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ARALIK

TED EDIRNE KOLEI OGRENCI VE VELILERI CUMHURIYET COSKUSUNU DOYASIYA YASADI

TED Edirne Koleji
olarak Tiirkiye Cumhuriyeti'nin
kurulusunun 99'uncu yil
dontimiinii biiyiik bir coskuyla
kutladik. TED Edirne Kolejinde
29 Ekim Cumhuriyet Bayrami
kutlamalar1 cercevesinde
diizenledigimiz program,
okulun bahcgesinde bando
takimu ile 6grenci ve velilerin
karsilanmasiyla bagsladi.
Ardindan konferans
salonundaki kutlamalara
gecildi.

Sayg1 durusunda
bulunulmasi ve Istiklal
Marsi'nin okunmasi ile
baslayan programimiz,
ogrencilerin sunum ve
gosterileri ile devam etti. TED
Edirne Koleji Ortaokul
Miidiiriimiiz Sayin Sultan

GlI‘glIl gunun anlam ve
onemini belirten bir konusma
gerceklestirdi.

“Tiirk Egitim
Dernegi ailesi olarak
cumhuriyetimize sahip
cikiyoruz.”

Cumbhuriyetin ilaninin
99. yilinin kutlandig1 bugiiniin
en mutlu ve en onurlu giin
oldugunu séyleyen TED Edirne
Koleji Ortaokul Miidiirtimiiz
Sayin Sultan Girgin, “Ata'mizin
bizlere emanet ettigi
cumhuriyeti korumanin ve
yasatmanin ne denli 6nemli
oldugunu bir kez daha
hissettigimiz bu bayram
giiniinde 6ncelikle sunu
belirtmek isterim ki TED
Edirne ailesi olarak cumhuriyet
degerlerinden 6diin vermeden

ilerliyor, yetistirdigimiz
Atatiirkgli genglerle gurur
duyuyoruz. Atatiirk
cumhurbagkani segildikten
sonra yaptig1 ilk konusmada
soyle diyor: Efendiler
asirlardan beri doguda

haksizliga, zulme ugramis
milletimiz; Tiirk milleti,
gercekte soydan sahip
bulundugu yiiksek
kabiliyetlerden yoksun
zannediliyordu. Son yillarda
milletimizin fiili olarak
gosterdigi kabiliyet ve kavrayis
kendi hakkinda kotii
diisiinenlerin gercegi
gormekten uzak, goriintise
aldanan insanlar oldugunu pek
giizel ispat etti. Cumhuriyetle
beraber devletimiz diinya

devletleri arasinda tuttugu yere
layik oldugunu eserleriyle ispat
edecektir. Bagogretmenimizin
bu sozlerinden aldigimiz gii¢ ve
ona inancimizla; okullarimizda
laik, demokratik, cagdas ve
Atatiirkctii gencler olarak

yetisen yiizlerce 6grencimiz,
bize glivenen ailelerimiz,
gururumuz ve isine tutkuyla
bagli 6gretmenlerimizle hep
beraber 99 yillik cumhuriyet
tarihinin 94 yilina tanik olan
biiylik Tiirk Egitim Dernegi
ailesi olarak cumhuriyetimize
sahip cikiyoruz. Ata'mizin
izinde, aklin ve bilimin 1g1ginda
var giiclimiizle calismaya
devam edecegiz.” ifadelerine
yer verdi.

TED Edirne Koleji Ortaokul

Miidiirii Sultan Girgin'in
konusmanin ardindan okul
koromuz sahneye cikti. Okul
korosunun ardindan sosyal
sorumluluk projeleri ile
geleneksellesen “Iyilik Treni”
icin bu yil belirlenen Igdir'in
Aralik ilcesindeki Kazim
Karabekir Devlet Uretme
Ciftligi Ilkogretim Okulu'na
canli baglant1 yapildu.

Her yil diizenli olarak
gerceklestirilen ve geleneksel
hale gelen “Iyilik Treni” icin bu
yil kardes okul olarak
belirlenen Igdir'in Aralik
ilcesindeki Kazim Karabekir
Devlet Uretme Ciftligi
Tlkogretim Okulu ile TED
Edirne Koleji 6grenci ve
velileri, canli baglantida
cumhuriyet coskusunu

doyasiya yasadi.

TED Edirne Koleji
Kurucusu Saym Nesim IBA'nin
araciligl ile 20 yil sonra yeniden
egitim-6gretime baslayan
okuldaki 6grenciler,
hazirladiklar1 camhuriyet
temal calismalarim
ogretmenleri egliginde canli
baglantida sunma imkam
buldu. Ogrencilerin Miizeyyen
Senar, Selahattin Pinar gibi
isimlerin karakterlerini
canlandirmasi sirasinda ise
duygu dolu anlar yasandi. TED
Edirne Koleji konferans
salonunda diizenlenen
programimiz, tiim 6grenci ve
velilerin ellerinde Tiirk
bayraklariyla 10. Y1l Marsi'nin
okumasinin ardindan sona erdi.

Herkese merhaba.
Serimizin bu béliimiinde
herkesin “Kont Dracula'nin
Satosu” olarak bildigi miizeyi ve
Kont Dracula efsanesini
tanitacagim. Bu yaziy1 okuyan
herkesin bir yerlerden asina
oldugu bir vampir hikayesi
aslinda. Tiim diinyada bilinen
ve Hollywood filmlerine,
dizilerine, kitaplara konu olan
bu vampir hikayesinin temeli
aslinda Osmanli'ya dayaniyor.
Kont Dracula olarak bilinen
acimasiz vampir aslinda
Osmanl tarihinde yer alan
Kazikli Voyvoda. Kendisi
Osmanlida enderun
mekteplerinde yetismis bir

Eflak prensi. Fatih Sultan
Mehmet'in arkadas: diye
anlatan kaynaklar da var. Fatih
Sultan Mehmet zamaninda
istanbul'da cok karigiklik
¢ikarinca Osmanli hiikiimeti
onu memleketi Bran'a geri
gonderme karar1 almis. Fatih
de onu Eflak prensligine
atamis. Kazikl1 Voyvoda nam 1
diger Kont Dracula ,burada
biiytiik biiyiik dedesinden kalma
satoda yasamaya baglamas.
Ancak orada da rahat
durmayan Kazikli Voyvoda,
Kuzey Bulgaristan'a saldirip
Osmanliya kars1 isyan
baslatmis. Bir siirii insani tiirlii
igkencelerle oldiirtmiis. Bunlar1
duyan Fatih Sultan Mehmet
oraya Vlad'in cezasini kesmeleri
icin bir ordu asker yollamig
ancak Vlad onlar1 da pusuya
diisiirmiis ve tiirlii iskencelerle
oldiirtmiis. Bunlar1 6grenen
Fatih Sultan Mehmet daha da
sinirlenmis ve kendisi Bogdan
iizerine sefere ¢ikma karari
almis. Nihayet bu sefer sonucu
Fatih Sultan Mehmet Vlad
hapse attirmay1 basarmas.
Giinlimiizde Vlad'in
hapsedildigi yerin Tokat

Kalesi'nde oldugu diisiiniiliiyor.
Gel gelelim su meshur satoya.
Romanya'nin Bran kentinde yer
alan sato ¢ok giizel korunmus.
Yiiksekteki konumu ve kasvetli
goriintiisiiyle her yil
milyonlarca turisti kendisine
¢ekiyor. Kiiciik bir koyden
farksiz olan Bran sehrini sato
tek basina ayakta tutuyor.
Ozellikle Cadilar Bayrami'nda
diinyanin dort bir yanindan
gelen turistler sayesinde gercek
bir bayram yasaniyor. Acimasiz,
vahsi ve tinii dillere destan Vlad
Dracula'min yasadig1 bu

satonun ziyarete agik olmasi da
cabasi. Giris licreti 6grenciler
icin 20 lei iken tam bilet 35 lei.
Satonun icerisinde gezerken
iirpermemek elde degil.
Birbirine baglanan odalar,
metrelerce uzanan tiineller ve
onlarca odasiyla Dracula Satosu
tam bir Orta Cag mimarisi
ornegi. Mutlaka gidilmesi
gereken bir yer oldugunu
diisiiniiyorum. Burada yazimi
noktaliyor ve bir sonraki
sayilarda yeni bir miizeyle
goriismek iizere diyorum.

EYLUL OSMANCIKOGLU

MANGALA TURNUVASI

Ortaokul matematik
zimresi tarafindan TED Edirne
Koleji Ortaokulu 6grencileri
arasinda Mangala turnuvasi
diizenlendi.

Bir hafta siiren
turnuvada 6grencilerimiz, zeka
ve strateji oyunu olan
“Mangala” ile 6nemli
kazanmimlar elde ettiler. Katihm
saglayan tim 6grencilerimizi
tebrik ediyoruz.

MAKER KULUBU ETKINLIKLER] Hi2 KESMEDEN DEVAM EDIYOR

Okulumuz Fen
Bilimleri 6gretmenleri
tarafindan koordine edilen
Maker kuliibii, sene basindan
bugiine kadar oldukea eglenceli
ve Ogretici etkinliklere imza
atiyor.

Ogrencilerimizin hayal
giicii ve yaratici diislincelerini
destekleyecek ekstra bir zaman
ve alan yaratarak, 6zgiin
iiriinler ortaya konulmasini
hedefleyen kuliibiimiiz; “kendin
yap” ilkesi dogrultusunda oyun
hamurundan elektrik devresi

» =

yapimi, batik boyama ile tisort
tasarimi, cevre dostu
biyoplastik eldesi, filografi,
vantilator yapimi, atik
malzemelerden dc motor ile
araba tasarimi gibi birbirinden
ilging etkinlikleri iirtine
doniistiirdii. 21. ylizyll insanin

sahip olmasi gereken beceri ve
kisilik 6zelliklerinin gelisimini
destekleyen kuliip
calismalarimiz, y1l boyunca
devam edecektir. Ortaya konan
iiriinler sene sonu “TED Fest”
etkinliginde sergilenecektir.

CUMHURIYET BAYRAMI SIIR
YARISMASI iL UCUNCULUGU

Edirne i1 Milli Egitim Miidiirliigii tarafindan 29
Ekim Cumhuriyet Bayrami dolayisiyla diizenlenen siir
yarigmasinda 5.s1if 6grencilerimizden Cemre Hiima
YENICI, Edirne iiciinciisii olarak bizi gururlandirda.

Ogrencimizi tebrik ediyoruz.

TED EDIRNE KOLEII (lliIIENL'IlEIII OKULR KAVUSMANIN HEYEGANINI YASADI

Sabahin erken saatlerin-
den itibaren aileleri ile birlikte oku-
lun yolunu tutan TED Edirne Koleji
ogrencileri, arkadaslari ve simiflari-
na kavugsmanin heyecani yasadi.
TED Edirne Koleji'nde ilk ders zili
TED Edirne Koleji Kurucu Midiirii-
miiz Arzu Aydin, Ortaokul Midiirii-
miiz Sultan Girgin, Lise Midiirii-
miiz Nurdan Bayram tarafindan
calindu.
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TENERIFE FACIASH

Sivil havacilik tarihinin
en biiyiik kazalarindan biri,
Tenerife'de yasanmistir.
Sabirsiz bir pilot, devasa iki
ucak, sisli hava ve kalabalik bir
havaalani. Bir kaza icin her sey
hazir! Kanarya Adalari denince
herkesin aklina deniz, kum,
glines gelirken havacilikla ilgili
olanlarin aklina maalesef ki ilk
olarak bu kaza gelir.

27 Mart 1977 tarihinde
iki Boeing 747'nin carpigsmasi
sonucu 583 kisi hayatimi
kaybetmistir. Kazanin ana
sebebi iletisimsizlik olsa da
genelde iletisimsizlik tek basina
bir kaza sebebi degildir.
Olaylarin en bagina gidelim.
Gran Canaria havaalaninda bir
bomba patladigindan dolay1
ucuslar Los Rodeos
Havaalani'na aktarilmisti. O
donem ilkel ve kiiciik bir
havaalani olan Los Rodeos'taki
ucak trafigi cok artmus, tek pisti
olan havaalaninda karigikliklar
olmustu. Iki Boeing 747 tipi
ucak zaten biiyiik olmalarinin
yani sira havaalani kiiciik
oldugundan devasa
sayiliyorlardi. Amerikan
havacilik sirketi PAN AM'in
747'si New York'tan 380'i yolcu
396 Kkisi ile Gran Canaria icin
yola ¢citkmist1 ama solugu Los
Rodeos'ta almigti. Gran Canaria
hava trafigi acildig gibi oraya
gitmeyi planliyordu. Hollandal
KLM sirketi ise Amsterdam'dan
234"l yolcu 248 kisi ile ayn1
senaryoyu yasityordu. KLM
ucaginin pilotu, sirketin en iyi
pilotu ve reklam yiizii olarak
bilinen Van Zanten'di. PAN AM
ve KLM ucaklar: park halinde
taksi izni i¢in bekliyorlardi. Van
Zanten beklemekten sikilmigti
ve zaman kayb1 yagsamak
istemiyordu. Bundan dolay1
yakit ald1. Amsterdama tekrar
donecek kadar yakit alirken
bunun hayatinin sonunu
getirecek bir hata oldugundan

bihaberdi. Yakit alma
esnasinda PAN AM, KLM'nin
arkasinda bekliyordu. KLM
pilotu Van Zanten, hava trafigi
acildig1 an aceleci davranip
hemen havalanmak istedi.
Kuleden alinan talimatla PAN
AM ve KLM onlii arkali taksi
yapmaya baslamisti. Talimata
gore KLM pistin basina kadar
doniip 180 derecelik bir doniis
yapip kalkis konumuna
gececekti. Bu esnada PAN AM
ucagi ise C3 taksi yolunu takip
edip pisti terk edecekti. Fakat
C3 taksi yolu bir Boeing 747
icin ¢ok dar bir aciya sahipti.
Doniis yapilmasi neredeyse
imkansizdi. Bundan dolay1 Pan
AM pilotu C4 cikisindan pist
terk etmeyi tercih etti. Bu
sirada kuleyle iletisim sorunlari
yasaniyordu. Bulutlar pistin
goriilmesini engelliyordu ve
bunun yaninda kulede yer
radar1 bulunmuyordu. O giin bu
pistte bir kaza olacagi kesindi.
Kalkis pozisyonu alan KLM
pilotu sabirsizlanmist1 ve
kuleden kalkis izni almadan
motorlara gili¢ vermeye
baglamigti. 2.pilotun
uyarmasiyla, kaptan pilot
2.pilota izin almasini soyledi.
Kuleyle iletisim igerisindeyken
daha kalkis izni gelmeden Van
Zanten'in motorlara gii¢
vermeye basladig1 kara kutu
kayitlarinda goze carpmusti.
Isinde profesyonel bir pilotun
sabirsizlig1 583 hayata mal
olacakti. Kalkis talimatlarindan
sonra kuleden “Bekleyin, haber
verecegim.” denmisti. Tam
olarak “Tamam, alkis i¢in
bekleyin, arayacagim.”
deniyordu ama KLM kokpitinde
sadece “Tamam” duyulmustu.
Kalan kisim
anlagilamadigindan KLM kalkig
izni aldigini diistiniip giic
vermeye baglamisti. Bu esnada
PAN AM ucagi KLM'ye pistte
oldugunu bildirmesine ragmen

bu da kokpitte cizirtili sekilde
duyulmus, anlagilamamasti.
KLM pistte hizlanirken PAN
AM ise C4 cikisina ilerliyordu.
Goriis mesafesi 300 metreye
kadar diigmiistii. Sis nedeniyle
birbirini son anda fark eden
ucaklarin iginde panik hali
hakimdi. KLM'nin pilotu PAN
AM" gordiigii an tiim giicii
motorlara verip havalanmaya
calismig, PAN AM pilotu ise
ucagin burnunu C4 ¢ikisina
dondiirmeye caligip kafa kafaya
carpismaya engellemeye
caligmisti. PAN AM pilotu
basarili olurken KLM pilotu,
yakit agirhigindan dolay1 ucagi
tam olarak havalandirmay1
basaramamis, 260 km/h ile
PAN AM ucgagina sag taraftan
carpmisti. KLM ucag1 150
metre kadar havalanip
sonrasinda yere ¢akilmigti.
Maalesef ki KLM'den kurtulan
yokken PAN AM'dan kurtulan
61 kisi vardi. Kurtulanlar
ucagin sag kanadindan enkaz
terk etmeye calisirken motorlar
halen tam gaz calisiyordu.
Motorlara kacgan parcalar cok
hizh bir sekilde etrafa sacilirken
kazazedelere de garpip
yaraliyor hatta canlarina mal
oluyordu.

Arama kurtarma
ekiplerinin PAN AM ucagina
ulasmasi cok zor olmustu. Isin
aslinda, kurtarma ekipleri
pistte ikinci bir ucak oldugunu
bile ¢ok gec anlamigti. Yiiksek

derecede sis ve KLM ucagindan
akan jet yakit1 yiiziinden
sondiiriilemeyen yangin, zaten
karigik olan durumu i¢inden
cikilamaz hale sokmustu.

Kazanin sebeplerine
gelindiginde en basta KLM
pilotu Van Zanten'in aceleci
tutumu yer aliyordu. KLM'nin
ucus saatlerini esneten
pilotlarini isten ¢ikarmasi, Van
Zanten'i germis ve bundan
dolay1 da hizlica havalanip
Amsterdam'a ulagsmay1
hedeflemis olan Van Zanten, bir
daha asla evine donememisti.
Bunun yaninda kalkis izninden
emin olunmadan motorlara
tam gaz vermek de bu kazanin
fitilini ateslemisti. Pisti C3
cikisindan terk etmeyen PAN
AM ucgagy, iki ucakla ayni
frekanstan iletisim kurulmasi,
pistin kuleden goriilemeyecek
kadar sisli olmasi, kulede yer
radarinin bulunmamasi, KLM
2. pilotu ile kule gorevlisi
arasinda literatiire uymayan bir
sekilde iletisim kurulmasi ve
iletisim kopuklugu sivil
havacilik tarihinin en 6liimciil
kazasini meydana getirdi.
Kazadan sonra KLM hayatini
kaybedenlerin ailelerine
toplamda 110 milyon dolarhik
bir 6deme yapti.

Ironiktir ki sivil
havacilik tarihinin en 6liimciil
kazas1 tahmin edilenin aksine
havada degil karada yasandi.

BEREN YAMAN

11 ARALIK ULUSLARARASI DAG GUNU

Pek cogumuzun haberi
olmasa da, “Uluslararasi Dag
Giinii” Birlesmis Milletler
(United Nations) tarafindan
2003 yilindan beri her y1l 11
Aralik'ta kutlaniyor. Birlesmis
Milletler Genel Kurulu
girisimiyle belirlenen bu 6zel
giin, dag sistemlerinin kiiresel
olarak tagidigi1 6neme dikkat
cekmeyi ve farkindalik
yaratmay1 amacliyor. Daglarda
yasayan ve ge¢imini daglardan
saglayan insan topluluklarinin
sorunlarina dikkat cekiliyor.
Diinya dag gliniiniin amac;
yesil ekonomiyi giiclendirmek,
dagdaki canli yasamini
korumak ve gelistirmek,
daglarda yasayan ve gec¢imini
daglardan saglayan insan
topluluklarinin sorunlarina
dikkat cekmektir.

Birlesmis Milletler
Gida ve Tarim Orgiitii yani FAO
(Food And Agriculture
Organization Of The United
Nations) gectigimiz yilin
temasi “Siirdiiriilebilir Dag

Turizmi” olarak belirledi. Son
yillarda giderek 6nem kazanan
stirdiiriilebilirlik kavraminin,
yerel ve dogal kaynaklara hak
ettigi degeri vererek
vurgulanmasi amaclaniyor.
Siirdiiriilebilir Dag Turizmi
diislincesinin altinda, kiiresel
turizm etkinliklerinin yaklasik
%20'sini kapsayan dag turizmi
faaliyetlerinin bu bakis agisiyla
diizenlenmesinin yaratacagi
olumlu etki var. Bu sayede
kalkinma saglanip gelir diizeyi
diisiik bolgelerde alternatif gelir
kaynaklar: yaratilmasi ve sosyal
katki politikalarinin
desteklenmesi miimkiin
olabilir. Bu amacla Birlesmis
Milletler 2002 yilini, daglarin
hayati 6nemine dikkat cekmek
tizere Uluslararasi Dag Yili ilan
ederek programinda vurguladi.
Ertesi y1l da 11 Aralik Diinya
Dag Giinii yiiriirliige girdi.
Ashinda bu diisiince 1992'de
Cevre ve Gelisim Konferansi
kapsaminda sunulan Kirilgan
Ekosistemleri Yonetmek:

Stirdiiriilebilir Dag Sistemi
Gelisimi (“Managing Fragile
Ecosystems: Sustainable
Mountain Development”)
raporuna dayaniyor. Glindem
21 (Agenda 21) Eylem Plani
kapsaminda sunulan bu konu
Oonemini ve aciliyetini bugiin de
koruyor. Siirdiiriilebilir Dag
Turizmi yili ashnda biiyiik
topluluklar ilgilendirdigi kadar
bireyleri de ilgilendiriyor. Sahsi
tliketim alisgkanliklarimizi ve
hassasiyetlerimizi gézden
gecirmek i¢gin bir firsat
yaratiyor.

Daglar, diinya
genelinde biyolojik cesitliligin
yarisina ev sahipligi yaparak en
onemli biyolojik cesitlilik
alanlarinin %30'luk kismini
barindirmaktadir. Diinyadaki
icilebilir su kaynaklarinin ¢cogu
ve soludugumuz temiz hava
daglarda bulunmaktadir.
Ergenenin Istrancalardan
dogdugu gibi diinyadaki biitiin
nehirler de daglardan dogar.
Adina tiirkiiler yazilan Agr1

Dagj, silelenmis garinen
sozleriyle hatirladigimiz
Munzur Daglari, Everest'i icine
alan Himalaya Daglari, sonmiis
bir stratovolkan olan diinya
doga mirasi Kilimanjaro
Daglari gibi tilkemiz ve
diinyamizda pek cok 6zellige
sahip daglarin korunmasi ve bu
bilince sahip nesiller
yetistirilmesi dogamiz i¢in ¢ok
onemlidir. Ancak ne yazik ki
dag sistemleri tehlike altinda.
Daglar baridirdig biitiin
zenginlikle birlikte iklim
degisikligi ve asir1 tiiketim
aligkanliklarindan zarar
goriiyor. Zaten gli¢c yasam
sartlarina maruz kalan ve
genellikle oldukea yoksul bir
yasam siiren dag sakinleri
topluluklar bugiinlerde hayatta
kalmak i¢in iklim degisikligiyle
de bogusuyor. Kiiresel
1sinmanin buzullarda yol agtig
biiyiik erime milyonlarca
kisinin temiz su kaynaklarini
tehdit eden bir unsur. Aslina
bakilirsa bu sorun hepimizi
ilgilendiren etkilere sahip.
Karbon ayak izimizi azaltarak
dogal hazinelerin kiymetini
bilmek ve korumay1 6nceligimiz
haline getirmek tek care gibi
goriiniiyor.

Bu 6zel giinii
kutlamanin en giizel yolu
daglar1 korumaya olan
katkimiz. Bugiin daglarin
sakinlerini, nimetlerini,
zenginligini ve giiciinii gelecege
aktarabilmek icin farkindaligin
artmasina katkida
bulunabiliriz. Unutmadan,
otlar1 ve bocekleri, tilkisi,
geyigi, kirpisi, kar sular1 ve
riizgariyla daglar hepimizin.
Yasasin daglar!

ELA NUR GUVENC

IREM NAZ
CALISKAN

https://www.tededirne.k12.tr/

KALPLERIN PUSULASI

Yasam soluk alisverisse eger bilgi nefestir. Bilmek ruhumuza hayat
vermek demektir. Egitmek, 6gretmek bir insana verilebilecek en
manidar hediyedir. Ogretmenler ise bu denklemin mihenk tasidir. Kendif
yipranir, solar fakat 6z suyuyla bircok fidan yetistirir. Fidanlarina sevgiyi,
sayglyl, hayati asilar.

Sanattir 6grenmek, sanatgidir 6gretmen. Bir ressamin
fircasinda, bir sairin kalemindedir 6gretmen. Asil olan ressamlari,
sairleri yetistirebilmek, onlara bu ilhamin esintisini hissettirebilmektir.
Ugsuz bucaksiz bir denizin arasindaki kimsesiz kalplerin pusulasidir
o6gretmen. Cehalet dalgalarinin hirginligina karsi karanlk denizi
aydinlatan fenerdir. Kalbinden fiskiran sézlerin aydinlattigi, denizlerin
derinlerinde cehaletin yerini bilginin aldigi, hazineleri bulandir
O0gretmen 6grencileri karanligin cehaletinden gikaranlardir, gelecektir,
isiktir. Ogretmen her seydir.

Bir annenin fedakarligini, sabrini; bir babanin himayesini, affinif
tasirlar kalplerinde. Ogretmenlerimiz minik kalplerdeki biiyiik hayallere
fisildayanlardir.

Karanligi aydinlatmak, kurak topraklari filizlendirmek Glksa il
yola cikar her bir 6gretmen. Aybiike Ogretmen, Kemal Ogretmen,
Mehmet 6gretmen ve daha niceleri... Onlar da filizlerini hayata
hazirlamak icin yola ¢ikmislardi. Mardin'de, Siirt'te, Diyarbakir'da,
Edirne'de; ister bir sehirde ister bir dag kéyinde kisacasi Turk
bayraginin dalgalandigi her yerde gbérev yapmaya hazirlandi. Onlar ki
karanhga fener olmak isterken karanlk ellerin hedefi oldular. Onlar ki
cehalete karsi durmak isterken cehaletin ¢ektigi tetigin kurbani oldular.
Geriye tath tebessuimleri, kirik tebesirleri kaldi. Kl olmus kitaplari,
yikilan duvarlarin altindaki umutlari kaldi. Aci bir gozyasi kaldi geriye.
Kalemleri kirillmadi ama biz devraldik bu kalemi. Yeryizi ilimle dolmayaj
dek yazmaya devam edecek bu kalem. Vatan ugruna, egitim ugruna
canini feda eden tim 6gretmenlerimize sevgi saygl ve minnetle
anlyoruz.

insanlik saglam temeller {izerine kurulursa iginde
bulundugumuz hayat huzur bulur. Bu huzuru saglayacak olansa
suphesiz 6gretmenlerimizdir. Baségretmen Mustafa Kemal Atatiirk
o0gretmenlere hitaben yaptigi bir konusmada onlari diisen bu 6nemli
gorevi su sozlerle aciklamistir:" Arkadaslar yeni Turkiye'nin birkag yila
sigdirdigi askerlik, siyaset ve yonetim alanlarindaki devrimler sizin;
sayin 6gretmenler sizin toplumda ve diisiince yasaminda yapacaginiz
devrimlerdeki basarinizla gergeklesecektir. Hichir zaman unutmayin ki,
Cumhuriyet sizden fikri hiir, vidani hiir, irfani hir nesiller ister.

Bu duygu ve disilincelerle tGzerimde emegi gecen tim degerli
o0gretmenlerimin bu anlamli ve onurlu ginind kutluyor, sevgilerimi
yolluyorum.

MAI VE SIYAH

Oncelikle yazima kitabin
cevirisinin cok iyi yapildigini ve
rahatlikla anlasilabilecegini
soyleyerek baslamak isterim.
Ana kahramanimiz Ahmet Cemil,
orta halli, memur bir ailenin
cocugudur. Ahmet'in Tkbal
adinda da bir tane kiz kardesi
vardir. En yakin arkadagi ayni
zamanda siif arkadas1 Hiiseyin
Nazmi, zengin bir aileye
mensuptur. Siir onlari iyice
birbirine yakinlagtirir. Hiiseyin
Nazmi'nin de bir kiz kardesi
vardir. Onun da ismi Lamia'dur.
Ahmet Cemil ilk goriiste
Lamia'ya asik olur. Ahmet
Cemil'in 3 tane hayali vardir.
Bunlar, {inlii bir yazar olabilmek,
asik oldugu kiz yani Lamia ile evlenebilmek ve kiz kardesi Ikbal'e
cok iyi bir hayat kurmaktir. Babasinin 6liimiiyle oldukca sarsilan,
anne ve kiz kardesine bakmasi gereken ve zaten hayallerini bir
siireligine bir kenara birakmak durumunda kalan Ahmet Cemil,
kendi calistigl matbaanin sonraki sahibi olan Vehbi ile ikbal'in
evlenmesiyle birlikte her sey Ahmet Cemil i¢in icinden ¢ikilamaz
koétii bir duruma doniigiir. Vehbi Ahmet Cemil'in hayaller
kurmasini saglar ve evini ipotek ettirip matbaaya yeni makineler
almasi icin onu borglandirir. Bu arada zavall Ikbal cok mutsuzdur,
Vehbi ona ¢ok kétii davranmaktadir. Tkbal'in hamile oldugu
donemde Vehbi Ikbal'e siirekli olarak vurmakta yani siddet
uygulamaktadir. Ikbal'e hamile oldugu donemde de siddet
uygulamaya devam eder ve bunun sonucunda Ikbal'in karnindaki
bebegi daha dogmadan oliir. Gergeklerle ylizlesen Ahmet Cemil,
hem Ikbal'i hem evini kurtarmak istemektedir ama maalesef ikisini
de bagsaramaz. Ikbal artik eski Ikbal degildir. Bu olaylar yetmezmis
gibi agkin sir gibi saklayan Ahmet Cemil'e bir kotii haber de en
yakin arkadas: tarafindan verilir. Hiiseyin Nazmi giiniin birinde
Ahmet Cemil'e kiz kardesi Lamia'y1 biriyle evlendirmeye karar
verdiklerini soyler. Bu olayin da vermis oldugu sinir ve iizlintii ile
iizerinde calismis oldugu kitabi yirtar ve sobaya atar. Bu sekilde
hayallerinden biri olan yazar olma hayali de son bulur. En son
olarak da bagka bir sehre kaymakam olarak atanir ve Ahmet Cemil
annesini de alarak Istanbul'u terk eder. Ahmet Cemil'in mavi
baslayan hayalleri siyaha donmdistiir. Cok severek okudugum bir
kitapti. Keyifli okumalar... EYLUL NAZLI KULA

WUTON ESHECER] 1
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HAYALLERINI GERGENLESTIRMEK ICIN ILK UYANMAN GEREKIR

Gilinde kag saat
uyuyorsunuz? Size bu soruyu
soruyorum ¢linkii hayatinizi
nasil yasamak istediginizi
etkileyen en biiyiik faktorlerden
biri bu. Siradan bir insan giinde
ortalama 8 saat uyur. Bu daha
fazla ya da daha az olabilir. Peki
bir sey basarmak isteyen
insanlar?

Bir geyler bagsarmak
isteyen insanlar hayatlarinda
daha cok sey yapmaya
caligirlar. Ik basamak giin
icindeki bosluklar1
doldurmaktan geger fakat
bosluklar1 doldurduktan sonra
bir sikint1 ortaya cikar. Sikinti
bu insanlar icin bir giin yani 24
saat yeterli degildir. Peki,
yeterli olmayan bir zaman
icinde muazzam igler nasil
ortaya gikartilir?

Temel olarak bakarsak
diinyadaki biitiin insanlarin 24
saati var fakat girdiler ayniyken
ciktilar nasil farkl olabilir?

Bunun sebebi, basarili olmak
isteyen insanlarin zamana
verdikleri degerle alakali. Simdi
diyebilirsiniz ki “Bu insanlar
sadece zamana deger vererek
mi basarili oluyor?” Hayrr,
sadece boyle bagarili olunmaz.
Bize gereken sey irade ve
motivasyon. Eger her sabah
erken kalkmak igin giiclii bir
iradeniz yani alarmu erteleyip
ya da kapatip uyumaya devam
etmemiz gerekir. Bu kararliliga
sahip olmaniz gerekiyor fakat
bunu destekleyecek elementiniz
de motivasyondur. Sabah ne
icin kalktiginiz1 bilmek sizin
motivasyonunuzdur. Ornegin,
her sabah yiiziinii gormek
istediginiz bir insan ya da
biiyiik bir hedef sizin
motivasyonunuz olabilir. Eger
boyle bir destekleyiciye
sahipseniz uyandiginiz saat kag
olursa olsun ding hissedersiniz.
Simdi o kadar anlattik erken
kalkmak 6nemli diye ama erken

Hayallerini gergeklestirmenin en iyi yolu,

uyanmaktir,

-Paul Valery

kalkmak neden 6nemli? Daha
once duymus olabilirsiniz
“Golden Hour” yani altin saat.
Altin saat sizin en verimli
oldugunuz saattir. Bu saat
genellikle sabah gilinesin ilk
dogdugu saat ve giinesin
batmadan 6nceki son 1 saatini
kapsar. Fakat insanlar
sabahkini kullanamazlar
genelde.

Bu yiizden erken
kalkan yol alir demisler. Peki
erken kalkan kimler yol ald1?

Mesela sabahin 04.30'
unda Apple CEO'su Tim Cook'
bir e-mail atarsaniz
muhtemelen size cevap verir ya

da Dwayne “The Rock”
Johnson'1 05.15'te sahil
kenarinda kosarken
gorebilirsiniz. Onlarinda 24
saati vardi ve basardilar. Siz
neden basaramayasimiz?

Su ana kadar
anlatiklarima
katilmayabilirsiniz fakat en
azindan bir kere erken
kalkmay1 denerseniz bunun
Oonemini anlayabilirsiniz. Tek
basiniza zorlanirsaniz bir
arkadasinizla ya da birini
bulamazsaniz benimle
deneyebilirsiniz.
#WakeUpEarly4oMorning

EGE DEMIR TURKANIL

TURK DIL BAYRAMI'MIZIN

90.YILINI KUTLADIK

Ortaokul Tiirkce
zlimresinin organize ettigi
etkinlikte Tiirk Dil
Bayrami'nin 90. yilimi
coskuyla kutladik. Dilimizin
oneminden bahseden
sunumumuzun ardindan
ogrencilerimizin dilimizi
daha ¢ok benimsemeleri
adina, eglenceli anlara
sahne olan tekerleme
yarismasi diizenledik.

TE

\'
(/A

Ilkokul birinci sinif

ogrencilerimiz, 6gretmenlerimiz
ve velilerimiz ile tadina
doyulmaz bir ¢adir aksami
gecirdik. Cadirlarini aileleriyle
kuran TED’liler aksamin keyfine
arkadaslari ve 6gretmenleriyle
ates basinda mtizik esliginde

vardilar.

D’ILI

‘Dogaya Saygi’ temasiyla ele aldigimiz
Cadir Kampimizda égrencilerimiz
doga hazine torbalarina etraftaki

dogal malzemeleri topladilar. Kisa film
gosteriminin de yapildig: cadir

kampinda égrencilerimiz patlamigs

muisir esliginde film izleyerek geceyi

sonlandirdilar.

SINEM

DEMIRALP

https://www.tededirne.k12.tr/

Zamanda Yolculuk

Zamanl icinde yasadigimiz, her an gecgen ve bizimle beraber
ilerleyen bir kavram olarak biliriz. Peki ya zamanda yolculuk etmemiz
mimkin ma? Arastirmalara gore gelecege zaman yolcugu mumkin
olarak kabul géren, gercek otesi goziikse de lstlinde ¢alismalar yapilan,
miimkinati heniiz kanitlanmamis olan bir kavram. Her alandan
arastirmacilarinin tstiinde durdugu zaman yolculugu ile ilgili olan
argimanlara ilgi oldukga fazla. Bilimsel ve felsefi agidan bir¢gok yorum
bulunduran bu konu, derinliklerine indikge ilginglesiyor.

Zamanda yolculuk ederek gecmiste bir seyleri degistirmeyi
veya gelecekte ne olacagini 6grenmek istemeyen yoktur.
Arastirmacilarin bazilarina gére bu miimkun!

Fakat tartismayi da beraberinde getiren derin bir konu. Eger gelecege
gitmek mimkun ise olusan zaman diliminde gegmise giden kisi yasadigi
bir olayi tekrar yagamaya gitmiyor. Yeni bir evrenin olusmasina neden
oluyor. Bir baska goris ise zamanda geriye giden kisinin kalici olmayan
ikinci bir boyutun olusmasina neden olacagini ve bu olusan boyutta
gecmiste yasananlarin degisebilecegini éne siiriiyor. One siiriilen ilk
zaman yolculugu modeline bakilirsa ge¢cmise giderek sadece ayni
zamani tekrar yasayacagimizi ve gidisata miidahale edemeyecegimizi
gdsterirken ikinci model tam tersini 6ne siiriiyor. ikinci modelde
gecmise gidebilecegimizi ve yaganmis bir olayin gidisatini
degistirebilecegimizi hatta ge¢cmisteki kendimizi gelecekten haberdar
edebilecegimizin miimkiin oldugunu goésteriyor. Bugiinki kendimiz ile
gecmisteki kendimizin ayni zaman dilimde karsilasmasi ise genel olarak
bilimsel agidan imkansiz gorulen bir durum olarak géziikiiyor ve bunun
mimkiin oldugu ile ilgili somut bir kanit bulunmamakla beraber iki
zaman yolculugu modeli de sadece 6ne siirilmus birer goriis olmakla
kaliyor.

Ornegin zamanda yolculuk ettiniz. Karsinizda sinava hazirlanan
bir arkadasiniz var ve ona c¢alismasi gerekmedigini ve zaten ylksek bir
not aldigini belirterek sinavdan alacagi notu séyliiyorsunuz. Clinki o
sinavin agiklandigi glinti coktan yasadiniz. Basit goziikse de zamanin
akisinda buyuk bir degisime sebep olabilecek bir duruma neden
oldunuz! Eger bunu sdylediginiz arkadasiniz sinava ¢alismayi birakip
sonucundan haberdar oldugu igin rahat bir sekilde sinava girerse
calismadigi icin ayni notu alma olasiligl ayni olmayacak ve biyik
olasilik ile de ayni notu alamayacak. Boylelikle sizin geldiginiz zaman
dilimindeki gidisat da degismis olacak mi1? Henliz bu konuda pek bir
bilgi olmasa da geg¢miste olanlari, ge¢cmisi gelecekten haberdar ederek
degistirdiginiz sebebi ile bu 6nceden yasadiginiz gegmise de yansiyacak
ve belirsiz bir dongiliye girilecek anlamina geliyor. Bir benzer durum da
gecmisteki kendinizin yanina gidip kendinizi de gelecekten haber
ederek gercgeklesebilecek ve ayni kisinin kendisinin farkli bir zaman
dilimindeki hali ile karsilasmasi ile olusacak farkh bir boyuta sebep
oluyor.

Sonug olarak, zaman yolculugu miimkin olarak gosterilse de
heniiz boyle bir sey teknolojik agidan gelismemis bulunmakta. Belki de
etkileyici ve bir o kadar da karisik olan, olasilik Gstline olasilik iceren
zaman yolculugu bundan yillar sonra insanlik igin basit bir eglenceye
donlisecek ve bizler zaman ile zaman da bizler ile oynayacak.

Dmfimis Xlevami
et Tes Sobirrs
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A SINIFLAR ILIMIZIN TARIHIN VE
KULTUREL DEGERLERINI GGRENIVOR

4.smnif 6grencilerimiz " Kiiltiir ve Miras temasi
cercevesinde ogrendikleri kiiltiirel degerleri "Kent
Miizesine" ve " Necmi Ige Evi Etnografya Miizesine"
yaptiklar gezi ile yerinde inceleyerek bilgi aldilar.
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Kiitle, boyut ve sicaklik
bakimindan birbirinin ¢ok
benzeri olan Urantis ve Neptiin
gezegenleri, renkleri
bakimindan ise mavinin farkl
tonlarina sahip. Bu farklihgin
temelinde, iki gezegenin farkh
ozelliklere sahip atmosferleri
yatiyor.

Oxford Universitesinde
gbrev yapan gezegen bilimci
Patrick Irwin 6nderligindeki
uluslararasi arastirma
takiminin, farkl irtifalardaki ii¢
aerosol katmanindan
olusturmus oldugu modele gore
renk tonlarindaki farkliligi
saglayan ve pus
parcaciklarindan olusan orta

katman, Uraniis'te Neptiin'e
gore daha kalin. Dolayisiyla
Neptiin'iin daha parlak ve koyu
bir rengi varken, Uraniis puslu
ve acik mavi tonlarinda bir
goriiniime sahip.
Aragtirmacilara gore, iki
gezegende de metan hidrat;
yogunlasarak orta katmandaki
parcaciklarin {izerine ¢okiip
metan kar yagisiyla birlikte bu
puslari ortadan kaldiriyor.
Ancak Neptiin'iin atmosferi
Urantis'e kiyasla daha hareketli
oldugundan metan hidratin,
pus parcaciklarina karismada,
dolayisiyla da metan kar yagisi
olusturmada daha etkili oldugu
ve bu sayede azalan pus

katmaninin Uraniis'e kiyasla
daha fazla oldugu diistiniiliiyor.
Ozetle, Neptiin'iin ¢calkantili
atmosferi ona kuvvetli bir mavi

ton saglarken Urantis'iin daha
durgun olan atmosferi ona agik
bir ton sagliyor.

SEVVAL CEYHAN

JAMES WEBB TELESKOBUNDAN YAIH\'I'I[IS SUTUNLARI

James Webb uzay
teleskobu kizilGtesi
astronomiye yonelik uzaya
gonderilmis en giiclii uzay
teleskopudur. NASA
onciiliigiinde, ESA ve CSA'min
destegiyle gelistirilmistir.

Altin bir aynayla
donatilmistir, bu ayna 13,5
milyar 151k y1l1 uzagi yani
evrenin ilk olustugu zamandan
kalan kalintilar1 gormeye
olanak saglamistir.

Aralik 2021'de
firlatilmig ve 2022 Ocak ayinda
Diinya'dan 1,5 milyon kilometre
uzaklikta siki bir yoriingeye
girmigtir. Bu uzaklik Diinya ve
Ay arasindaki uzakligin 4 kati
kadardir. Konumu bir
yoriingeye takili oldugu i¢in
bulundugu konum yilda bir
kere giinesin etrafinda
donmesine olanak saglar ve
Diinya'nin golgesi altinda
oldugu icin derin uzayi 1s1
kirliliginden etkilenmeden
inceleme avantajina sahiptir.
Biiyiik uzay teleskoplari
tarafindan fotograflanan

Yaratilis Siitunlar1 Diinya'dan
yaklasik 6500 151k y1l1 uzakta
olan Kartal Bulutsusu'nda
bulunan yildizlararasi toz ve
gazlardan olusan kiitledir.
Igerisindeki gaz ve tozlar yeni
yildizlar olusturma siirecinde
olan aktif bir uzay bolgesidir.
Etrafindaki y1ldizlardan gelen
1sinlar tarafindan asindirildig:
icin siitun seklini almistir ve
ismi buradan gelmektedir. Bu
gaz ve toz kiitlesi, kendisi
radyoaktif olmasa da
etrafindaki geng yildizlar ve
cisimler radyoaktif 6zellik tasir.
Fakat bu radyoaktif etki
siitunlar1 dagitabilecek etkiye
sahiptir.

James Webb uzay teleskobu da
diger biiyiik uzay teleskoplar1
gibi bu siitunlari
fotograflamistir. Bugiine kadar
en iinlii olan fotograflar
Hubble'in 1995 ve 2014 yilinda
cektikleri idi ama James Webb,
Hubble uzay teleskobunun
cektigi fotograflar1 hem ayrinti
hem de kalite acisindan
agmigtir. James Webb,

kizilGtesi sensorleri sayesinde
siitunlardaki toz bulutlarinin
bulaniklagtiran etkisini ortadan
kaldirarak bolgede olusan yeni
yildizlar1 daha iyi
inceleyebilmektedir.

Avrupa Uzay Ajansi
Kidemli Bilim Danigmamni Prof.
Mark McCaughrean “Kartal
Bulutsusu'nu 1990 yilinin
ortasindan beri, Hubble'in
gosterdigi o 151k yallar

uzunlugundaki siitunlarin
icindeki genc y1ldizlar1 gormeye
calistyorum ve inceliyorum”
diyor ve ekliyor:

“James Webb'ten gelecek
fotograflarin biiyiileyici
olacagini biliyordum. Oyle de
oldu.”

Ancak bu yaratilig
siitunlar1 ne kadar giizel olsalar
da mucizevi bir sekilde orada
bulunsak bile herhangi bir sey
goriinemez. Ciinkii bu siitunlar
coktan yok olmustur,
etrafindaki cisimlerden gelen
radyoaktif 1g1nlar onlar
tamamiyla dagitmistir. Su an
onlar1 gorebilmemizin nedeni
siitunlardan yansiyan 111n
buraya ulagmasinin yaklagik
6500 y1l stirmesidir. Bu yiizden
baktigimizda yaratilig
stitunlarinin 6500 yil 6nceki
halini gormekteyiz. James
Webb uzay teleskopu gelismis
teknolojisiyle bizi uzaymn
bilinmezlerini ve giizellikleri
hakkinda aydinlatmaya devam
etmektedir.

KORAY YILDIRIM

SORULAR
Soldan saga
4. Daglarin denize dik
uzandig1 bolge
6. Kromatin ipligin
kromozomlara
doniistiigii mitoz
boliinme evresi
8. Bir mikroskop cami
12. 2003 yilinda
Eurovision sarki
yarismasinda iilkemize
ilk ve tek birinciligini
kazandiran sarkici
16. Halk siiri
gelenegine ait bir
terimdir ve “siirin son
dortliigiinde ozanin

gar listeadome girmip

“Mubiesem!™
Joaumava Erollope

romamndir.

e as ko Bigl
o gl
i b anelly

mahlasini soylemesi”
olarak tanimlanir

18. Kisinin belirli bir
konu hakkinda edindigi
bilgiyi veya deneyimi
olcmek icin kullanilan
bir yontemdir.

19. Vincent van Gogh
tarafindan yapilan yagh
boya tablo

21. Yeryiiziiniin bir
kisminin kus bakisi
olarak oOlcekle diizleme
aktarilmasi

24. Glunes
sistemimizde saat
yoniinde donen tek
gezegen

Yukaridan asagiya

1. En biiyiik misir
piramidi

2. Madde miktar1
birimi

3. Nutuk'un sonunda
bulunan metin

5. Akarsu yatagi

7. Bilgelik, savas
stratejisi ve baris
tanrisi

9. Gokkusag

10. Bir cesit tiretec,
batarya

11. En iyi iletken madde
13. Bes kisilik iki
takimin oldugu, elle ve
topla oynanan bir spor

Ucurima Avcish

Afganistan dogumlu Amerikal yazar Khaled Hosseini'nin (Halid Hiiseyni) ilk

Konu olarak Afganistan'in Kabil kentinin Vezir Ekber Han bolgesinden bir
Pestun olan Emir isimli cocugun hikayesi anlatilmaktadir. Afganistan'da
Pestunlular ve Hazaralar arasinda sinif catismasi vardir. Emir'in babast iyi kalpli,
yardimsever bir i adamidir ve Afganistan'da oldukga niifuzlu birisidir.
Yanlarinda ise Hazara olan Ali ve Hasan hizmetci olarak calisir. Hasan Emir'in en
yakin arkadasidir. Emir'in annesi dogum sirasinda hayatini kaybetmistir, bu
yiizden Emir babasinin onu hig¢ sevmedigini diisiiniir. Babas1 onun biiytiyiip bir is
adami olmasini isterken, Emir'in en biiyiik agk: hikaye yazmaktir. Emir her
zaman hikayelerini okuma yazma bilmeyen Hasan'a okur. Ayni zamanda
Afganistan'da o zamanlar ¢ocuklar arasinda cok popiiler olan bir yarigma vardir
Ucurtma Yarigsmas1” Emir ile Hasan'in en biiyiik istegi bu yarigmayi kazanmaktir.
Emir sonunda yarigsmayi kazanir ancak en yakin arkadasini, kardesini kaybeder.
Emir icin kendi canini bile feda edebilecek olan Hasan ne yazik ki en yakin
arkadasinin ihanetine ugrar. Kitap Emir ve arkadas1 Hasan'dan fazlasini
anlatmaktadir aslinda. Kitapta Afganistan'da monarsik kralligin ¢okiisii, Sovyet
isgali, iilkeden Pakistan'a ve Amerika'ya toplu go¢ edis ve Taliban yonetimi gibi
kargasali bir ortamda kurgulanmigtir.
. Kitap The New York Times'in en ¢ok satanlar kitaplar listesinde bir numaraya
. kadar ylikselmigtir. Bu yiizden kitabin filmi de ¢ekilmigtir. IMBD puani
7.6/10'dur.Kitap 375 sayfadan olusur. Tiir olarak. Roman, Drama,
Bildungsroman, Tarihi Kurgu, Realizm' e girer. Oldukc¢a duygusal bir kitaptir
ancak kitap kurtlarinin mutlaka okumasi gerekir!

AYSE NiL ERMEYDAN

tura
14. Alcak basincla
yiiksek basing bolgesi
arasinda yer degistiren
hava akimidir
15. Einstein'in tinlii
teorisi
17. Satrancta capraz
hareket ettirilen tas
20. Dogrusal dalgalar
halinde yayilan
elektromanyetik
dalgalar
22, Evrenin ana
maddesi
23. Elektrik akim
siddeti birimi

ISIK CELIK

OZTURAN

https://www.tededirne.k12.tr/

Belli bir konuya tabi tutulmayan yazilari ¢cok seviyorum. Her
ay gelip bana bu ay ne yazacaksin diye sorduklarinda bilmiyorum
diyorum. Clinkl gercekten bilmiyorum. O an ne yazmak istersem, ne
hissedersem onu yaziyorum. Daha anlik, spontane, akista yazilar beni
daha iyi yansitiyor. Yazacaklarimi oturup distinmeyi sevmiyorum,
distindiklerimi yaziyorum. Bence insanin bu kadar sistematik
yasamak zorunda kaldigi ginlerde olabildigince akista kalmaya
calismasi cok 6zel. Strekli altinda kaldigimiz sorumluluklarimiz varken
bir hayli zor oluyor bunu basarmak.

Dilizene uyum saglarken kendi arzularimizi yok sayiyoruz. Kendi
amaclarimizi susturup bize yliklenen amaclara koyuluyoruz.
Hayatimda ¢ok mutlu oldugum bir donemdeyim. Her sey oldukga
yolunda. Ne zamanki her sey yolunda olsun, diye ¢abalamayi biraktim
o zaman daha da glizellesti her sey. Belki de en gilizel beklenti
beklentisizliktir. Elinden gelenin en iyisini yaptigini bildigin zaman
dahasi i¢in insanin kendini yipratmamasi gerek bence insanin. Kiigtk
seylerden mutlu olmak ¢cok dnemli mesela. Her seyin pahasi
duygularla, hislerle bicilmeli bence.

Maddiyat birka¢ rakamdan ibaret. Ama sana hissettirdikleri
hep baki. Ufak tefek seylerden mutlu olmak insana baska seylere
ayirabilecek nese katiyor. Akista kalmak insana baska seyleri
sorgulamak icin vakit taniyor. insan varligini sorguladik¢a daha da
akista kalmak istiyor. Bu bir déngili seklinde devam ediyor, birbirini
tamamliyor. Ya da her duyguyu yasamak icin insanin kendine alan
tanimasi gerek. Her seye pozitif bakincilardan degilim ben. insan
iziintlstnU de, ofkesini de, sevincini de dibine kadar yasamali bence.
Her duyguyu yasayinca insan eninde sonunda daha iyimser oluyor
zaten. icinde bir sey birikmiyor ¢linkii. Ne kadar iginde tutarsan o
kadar bilyiiyor olay. Dallaniyor, budaklaniyor ve patliyor. insan bazen
akista kendini saga sola carparken buluyor. Akintiya kaptirmis gidiyor.
Kontrolil saglamak ¢ok mihim.

Cunku eger akista kalmayi da abartirsan her sey gibi o da
seni yer, yutar, yok eder. Kaybolup gittiginle kalirsin. Gergekligi
yitirirsin. Yine konusuz konulu bir seyler yazdim. Aklimdan ne
geciyorsa, oldugu gibi, akista...

Apple herkesin bekledigi
iPhone 14 serisini satisa sundu.
Cogu iPhonesever tarafindan
beklenen iPhone 14 yeni
Dynamic Island adl yeni ¢entigi
ve 48 MP kamera ve uydu
baglantis1 gibi yeni 6zelliklerle
satisa sunuldu. iPhone 14 Pro ve
Pro Max modellerinde herkesin
yeni tanisacag hiper hizli A16
Bionic islemci kullanildi. iPhone
14 serisinin bir diger 6ne cikan
ozelligi ise icinde inanilmaz hizl
5G internet kullanma imkani
sunmasi. Hep acik kalan ekran
ozelligi ile ekrani
kapanmamasina ragmen sarji
bitmeyen ileri teknoloji bir
telefon. iPhone 14, 5 farkli renk
secenegi ile kullanicilara
sunulacak olmakla beraber yeni
teknoloji "Dynamic Island"
dedigmiz telefon cagrilariniz,
arkada calan miiziginizi, haritalar ve zamanlayici gibi 6zellikleri
aktif olarak kullanan bir ¢entik tagimakta. Uydu baglantili SOS
ozelligi herhangi araba kazas1 vb. durumlarda uydu araciyigla
acil SOS aramasi 6zelligini barindiriyor. Tehlike aninda sinyaller
gonderen Breitling saatini kotiiye kullanmanin cezasi ise 100 bin
dolar. Apple, iPhone'un en gereksiz yonlerinden biri olan centigi
islevli bir arayiize dontistiirdiigii i¢in takdiri hak ediyor fakat
"Full Screen" telefon severleri tatmin edemiyor. iPhone ailesinde
tekrar Plus serisini gormemiz ilgi ¢ekiyor fakat iPhone 14 ile
iPhone 14 Plus arasinda ekran biiytikliigi, pil ve ¢oziintirlilk
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Cingenenin

Gercek hayatta oldugu
gibi edebiyattaki agklarin da
oniinde her zaman kiiciik ya da
biiyiik, asilan ya da asilamayan
bircok engel vardir. Fakat bu
engellerden siiphesiz en
tehlikeli ve biiyiik olan1 kisinin
kendi benligidir. Romantizmin
onde gelenlerinden Victor
Hugo'nun bu saheseri agkta ve
hayatta kisinin en biiyiik
diismanin kendisi oldugunu
vurgulayacak bigcimde
kurgulanmistir. Detayl Paris
betimlemeleri, ustaca kurgusu,
romantizm akiminin her
yaniyla bir temsilcisi olmasi
ozellikleriyle bilinen bu kitap
okuyucularin zihinlerinde
karakterleri ve onlarin
kisilikleriyle akilda kalmigtir.
Bu giizel eser tabii bagka sanat
dallarini da etkilemekten geri
durmamis ve Notre Dame'in
Kamburu'nun ebediyete dogru
olan yolculugu
zenginlestirilmistir.

Kitabin Ozeti

Hemsire Gudule'nin
kiz1 ¢ingeneler tarafindan
kacirilir ve yerine ¢ok cirkin bir
bebek konulur. Hemsire
Gudule de bu ¢irkin bebegi
kilisenin kapisina birakir.
Kilisede biiytitiilen bu bebege
Papaz Claude Frollo Latincede
“eksik-tamamlanmamis adam”
anlamina gelen Quasimodo
adin1 verir. Quasimodonun
kilisedeki gorevi zangocluktur
ve zaman gectikge zilin sesi
nedeniyle sagir olur. Iste
hikayemiz bu zavalli adamin 20
yasindayken bir festivalde
“Cirkinler Kral1” segilmesiyle
baslar. Bu kutlamada
asagilanan Quasimodo ayrica
orada dans eden ve goriir
gormez asik oldugu Esmeralda
ile tanigir. O sirada
Quasimodo'yu kiliseye geri
gelmesi icin ¢agiran Papaz
Frollo da Esmeralda'y1 goriir ve
asik olur. Kilisede Quasimodo
Papaz'a agik oldugunu,
Esmeralda'y1 kaciracagini
anlatir ve bunun {izerine Frollo
ona yardim etmeyi teklif eder.
Ancak Frollo'nun plani
farkhidir, kiz1 bir odaya
hapsedip bos zamanlarinda
onunla zaman gecirmeyi
planlar. Boylece iki agik bir
aksam Esmeralda'nin 6niint
keserler ancak Esmeralda'yl
oradan gecen Bagsmuhafiz
Phoebus kurtarir. Frollo bu
sirada kacar ancak Quasimodo
yakalanir. Quasimodo ceza
olsun diye halkin ortasinda
carmiha gerilip kirbaclanir,
sirtindan kanlar akarken
izleyenlerden su ister. Ancak

li agior; Girkin, Papaz ve Kahraman

insanlar onunla dalga gecerken
sadece Esmeralda ona su verir
ve Quasimodo gozyaslarini
tutamaz. Bu sirada Frollo hala
Esmeralda'ya asiktir.
Esmeralda ise Phoebus'a asik
olmustur. Frollo bir aksam
Esmeralda ve Phoebus
bulustugunda oraya gider ve
Phoebus'u bigaklar. Sug
Esmeralda'ya kalir. Idam
edilmek icin kiliseye gotiiriiliir
ve Notre Dame'in 6niinde
asagilanir. Iste Esmeralda o
sirada Phoebus'u goriir.
Olmemistir ancak insanlarin ve
ozellikle niganlisinin
yaralandigini 6grenmesini
istememektedir. Phobeus
basindan beri nisanlidir ancak
kadinlara kur yapma huyundan
vazgecmemistir. Phoebus
arkasini doner ve niganlisinin
evine girer. O sirada yukaridan
bir ip sarkar, bu
Quasimodo'dur. Esmeralda'y:
kilisede saklar ve kilise
korumasi altinda oldugundan
Esmeralda idam edilemez.
Fakat Frollo ¢ingeneleri
Esmeralda'y1 kurtarmalari igin
orgiitler. Quasimodo
cingenelerin Esmeralda'yl
oldiirmeye geldigini sanar ve
onlarla doviisiir. Bu sirada
Frollo, Esmeralda'ya bir se¢im
hakki verir. Ona eger kendisini
sevdigini kabul etmezse idam
edilecegini soyler. Esmeralda
idam edilmeyi secer ve Frollo
onu idam edilecegi yere
gotiiriip bir odaya kapatir.
Bagina da zaten cingenelerden
nefret eden Hemgire Gudule'yi
birakir. Hemsire Gudule
boynundaki patikten
Esmeralda'nin kendi kiz1
oldugunu anlar ancak ¢ok
gectir, Esmeralda idam edilir.
Quasimodo 6fkeyle rahip
Frollo'yu Notre Dame'in
balkonundan asag atar, Frollo
oliir ve bir daha kimse
Quasimodoyu gormez. Yillar
sonra mahkumlarin 6li
bedenleri temizlenirken bir
iskeletin yaninda ona sarilmig
kambur bir iskelet bulurlar.
Stiphesiz Quasimodo
Esmeralda'nin 6lii bedenine
sarilmis ve orada can vermeyi
beklemisgtir.

Cingene Giizeli:
Esmeralda

Kiiciik yasta
annesinden kacirilan
Esmeralda'nin bu kacirilma
olayindan haberi yoktur, ancak
bir giin annesini bulma
umuduyla siirekli yaninda bir
patik tasir. Goz alic1 bir
giizelligi vardir, bir sokak
danscisidir. Cesurdur, bagka

insanlarin diistincelerini
onemsemez, yardimseverdir ve
gururludur. Diiz bir mantikla
incelendiginde Esmeralda'nin
Oliim sebebinin giizel yiizii ve
karakterinin erkekleri kendine
cekmesidir. Tek sucu giizel
olmaktir bile denilebilir belki
de.

Cirkinler Kralx:
Quasimodo

Zavall asik Quasimodo
siiphesiz bu hikayede insanlarin
en lizlildiigii karakterdir. Ailesi
tarafindan terkedilmistir,
kamburdur, egri bir buruna ve
carpilmis bir yiize sahip
olmasinin disinda aym
zamanda meslegi nedeniyle
sagirdir da. Esmeralda'ya asik
oldugu andan itibaren derdi
higbir zaman Esmeralda'nin
kendisini sevmesi olmamistir.
Yillardir siiregelen ve maruz
kaldig: eziyetten dolay1
sevilemeyeceginden emin
olmustur, bu yiizden caresizce
Esmeralda'nin hayaline
tutunmustur. Bu hikayenin
erkeklerine bakildiginda -her
ne kadar Esmeralda'yr
kacirmaya calismis olsa da-
aralarinda en masum seven
oldugu soylenebilir.

Hirsiin ve askinin
onu mahvedecegini bilen
bir adam: Claude Frollo

Quasimodo'nun
kendiyle olan savasinin aksine
Frollo'nun agkinin 6niindeki en
biiyiik engel yasam tarzidir.
Saygideger bir papaz olan
Frollo 6nceleri Esmeralda gibi
bir cingene sokak danscisina
asik olmay1 kaldiramaz. Belki
de Esmeralda'min oliimiiyle
sonuclanacak olaylar zincirini
de kendine karsi bu hirsi
getirmistir. Frollo'nun
Esmeralda'ya sundugu “Ya
benimle ol ya da 61.” secimi
stiphesiz en biiylik hatasidir.
Daha sonra Esmeralda'nin agig1
Quasimodo tarafindan
yasamini gecirdigi Notr Dame
Katedrali'nin balkonundan
itilerek oldiriiliir.

iflah olmaz bir
capkin: Basmuhafiz
Phoebus

Esmeralda'yr
kacirilmaktan kurataran
bagmuhafizdir. Ayn1 zamanda
Esmeralda'nin asik oldugu

adamdir. Esmeralda'y1 sevmez
ancak capkin biridir ve bagka
bircok kadin gibi Esmeralda'y1
da bastan c¢ikarir. Hikayenin
sonunda Fleur-de-Lys de
Gondelaurier ile evlenir.

Notre Dame
Katedrali ( Paris)

Notre Dame'in
Kamburu'nun diger sanat
dallaryla iligkilerinin iclerinde
en 6nemlisi kitaba da ismini
veren katedraldir. Gotik mimari
stilinin en 6nemli
orneklerinden biri olan bu
katedralin yapimi gotik donem
boyunca (yaklasik 85 yillik bir
yapim siiresi vardir) siirmiigtiir.
19. Yiizy1l baglarinda bakimsiz
olmasi nedeniyle sehir
planlamacilar1 Notre Dame'in
yikilmasini istemistir. Ancak
Victor Hugo Notre Dame'in
Kamburu'nu yazip
yayinladiktan sonra bir
kampanya baslatilmis ve bu
kampanya katedralin
restorasyonunda biiyiik bir
onem tagimistir. Katedralin en
dikkat ceken yapilar1 arasinda
Meryem Ana heykeli, Giil
pencereleri ve Gargoyle
heykelcikler vardir. Bu
Gargoyle heykelcikler Disney
filminde Quasimodo'nun
dostlari roliinii de
iistlenmislerdir.

Notre Dame de
Paris Miizikali

IIk olarak 18 Eyliil
1998'de Paris Kongre Sarayinda
sahnelenen, Notre Dame'in
Kamburu romanindan
uyarlanan miizikaldir.
Fransizca dilini agirlikh olarak
kullanan iilkelerde ve Fransa'da
defalarca sahnelenmis ve biiyiik
bir basar1 yakalamistir.
CD/DVD olarak yayinlanan
sarkilar1 10 milyondan fazla
kopya satmistir. Miizikalin
toplam 12 milyondan fazla
izleyici ile bulustugu
diisiiniilmektedir. Sahnelendigi
diller arasinda Fransizca,
Ingilizce, Italyanca, Ispanyolca,
Rusca gibi diller mevcuttur. Bu
miizikalin yakaladig1 basarinin
en biiyiik sebeplerinden biri
kesinlikle ilk kadroyla birlikte
yazilmis sozler ve miiziklerin
bas dondiirecek sekilde
biiyiileyici olmasidir. Oyle ki
gevrilen onca dile ve aradan
gecen onca yila ragmen 1998

kadrosunun seslendirdigi
Fransizca sarkilar hala ilgi
gormekte ve severek
dinlenmektedir.

1998 Orijinal
Kadrosu ve En Meshur
Sarkilar1

Héléne
Ségara(Esmeralda):
Bohémienne (Cingene)
Garou(Quasimodo) : Le Pape
des Fous (Aptallarin Krali)
Daniel Lavoie(Frollo) : Tu vas
me détruire (Beni
Mahvedeceksin)

Bruno Pelletier(Gringoire): Le
temps des cathédrales
(Katedrallerin Cag )

Patrick Fiori(Phoebus) :
Déchiré (Paramparga)

Julie Zenatti(Fleur-de-Lys): La
monture

Disney'in Notre
Dame'in Kamburu Yorumu

Disney'in Ronesans'i
olarak bilinen ve eski
klasiklerin animasyon filmine
doniigtiiriildiigii zamanlarda
hazirlanmistir. 1996 yapimi
film o zamanin diger Disney
filmleri gibi oldukga iyi bir
animasyona sahiptir. Bu film
daha cok Frollo'yu kotii adam
yapmaya fazlasiyla odaklanmis
ve Quasimodo'nun diinyasini
bildigimiz ve sevdigimiz Disney
tarzi miizikleriyle sunmustur.
Bunlardan stiphesiz en dikkat
¢ekeni Frollo'nun (Tony Jay)
Esmeralda'ya olan agkini inkar
ettigi “Hellfire ( Cehennem
Atesi)” sarkisidir.

Notre Dame'in
Kamburunun Sanat
Tablolarina Yansimasi

Cogu edebi eser gibi bu
kitap da ressamlari etkilemistir.
Ressamlar 6zellikle 6nemli
sahneler iizerinde durmus ve
bunlari olanca dramatikligiyle
resmetmistir: Frollo'nun
Phoebus'u bicaklamasi,
Quasimodo'nun Esmeralda'y1
idamdan kurtarmasi ve
Hemsgire Gudule'nin
Esmeraldanin 6lii bedenine
sarilmasi gibi. Ama tabii ki
edebiyat diinyasindaki en giizel
kadinlardan olarak tasvir edilen

Esmeralda'nin da giizelligini
oven bircok tablo da mevcut.

Notre Dame'in
Kamburu Bale
Sahnelerinde

Kitabin gectigi Paris'te
dogmus baska bir uyarlama da
balesidir. 1967'de Paris Opera
Binasinda sahnelenmeye
baslamistir ve glintimiizde de
sergilenmeye devam
etmektedir. Koreografisi
Fransiz koreograf ve dansci
Roland Petit tarafindan
hazirlanmistir. Roland Petit
ayn1 zamanda balenin
Basroliinde Quasimodo'yu da
canlandirmistir. Bale gosterimi
ile ilgili en dikkat ceken
ozelliklerden biri sahne
kostiimlerinin {inli Fransiz
moda tasarimeis1 Yves Saint
Laurent tarafindan
tasarlanmasidir.
Victor Hugo'nun sanat
diinyasina kattig1
romantizmden sonra bu akimin
en nadide eserlerinden birini
vermesinin ardindan tam 191
yil gecti. Klasiklesmis eserlerin
cogu gibi bu eserde miizikten
resime, modadan baleye kadar
bir¢ok sanat dalini etkiledi. Her
eklenti ile Quasimodo'nun agki
biraz daha fedakarlasti, Frollo
biraz daha hirslandi ve ¢ingene
glizeli Esmeralda daha da
giizellesti. Notre Dame'in
Kamburu degerlerini
kaybetmek ve unutulmak soyle
dursun, gecen her yilla ve bu
hikayeye katk: saglayan her
sanatci ile biraz daha
degerleniyor. Bundan yiiz y1l
sonra ne olacagimizi
bilmemekle beraber bu gibi
eserlerin Oliimstizliigiinden
emin olabiliyor olmamiz sanati
daha da 6zel kiliyor. Ciinkii
toplumlar degisiyor, gelisiyor,
yikiliyor ve tekrar kuruluyor
ancak her dalindan, her
sanatcgisindan 6zgilinliik ve
yaraticilik yayan sanat,
degisimin yaninda durup bu
edebi saheserlerin
unutulmamasinda biiytik rol

oynuyor. DOGA YILMAZ

Sizlere bugiin
glinlimiizde oldukca yaygin
olan ozellikle de gencler
tizerinde teshis edilen bir
psikolojik rahatsizliktan
bahsetmek istiyorum.
ANKSIYETE
Anksiyete; kiginin endige,
kayg1 ve korku gibi duygulara
kars1 asir1 ve kontrol
edilemeyen tepkiler
vermesine neden olan yaygin
goriilen psikolojik bir
hastaliktir.

S1Y

Anksiyete bir semptom
olarak bir¢ok mental
hastalikta karsilagtigimiz bir
belirtidir. Anksiyetenin birey
tizerinde fiziksel ve mental
belirtileri mevcuttur.
Anksiyetenin psikolojik
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belirtileri arasinda
irritabilite, konsantrasyon
zorlugu, sese karsi hassasiyet
ve yerinde duramama
sayilabilir. Ayrica hafizanin
zayiflamasi, otonom sisteme
asir1 yogunlagsma sonucunda
kalp atimlarini hissetme ve
bunu bir kalp krizi gibi yanhs
yorumlama ve buna bagh
algilama carpikliklar: ve
diistince bozukluklar da
ortaya ¢ikabilmektedir.
Ornekleri yani belirtileri daha
da aciklayici bir sekilde
anlatmam gerekirse:

Gergin ve huzursuz
hissetmek

Kalp atisinda artis yasanmasi
Hizh solunum

Yavawn_ Anksiyele Bozuk\wiy (YAR)

* Gl hovyatla bavsnagiaen hev §

Kawa
A5

L i

(N 1srorts - gacecelonis gl oivinmmanad

(1) Asw - dighandan fatla

(I Mantile disi - gevrel s Lewo

Durduram-sgorun
Lowiyoliwinn disnda

Halil Sevigeli—» Soswal Fowlsiyoniar

ILER]L SEVIYEL]-

Asir1 ve ani terleme
Titreme

Halsiz ve bitkin hissetme
Endise ve korku disinda
hicbir olaya veya duyguya
odaklanamama
Uykusuzluk

Kisiyi etkileyen olay veya
ortamdan kaginma diirtiisti.

- Bagh Gk Aldiviteler

Nefes darhig

Depresyon ve anksiyete
birbirine karigtirilan iki
kavramdir. Benzerlikleri
oldugu gibi birbirinden
ayrilan noktalar1 da
mevcuttur.

Anksiyete ile basa ¢ikma
yontemleri nelerdir?

Mol e Oudia

tole shves
Lol + Koy

by

% Endige ve Oy e

Tabii ki ilk oncelik psikolojik
destek almaktir.
Nefes egzersizleri,
meditasyon ise yarayabilir.
Beslenme ve uyku diizeni
oldukca onemlidir.
Cokca kafein tiikketiminden
kacinilmalidir.

YAGMUR ARSLAN|
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GOCUK VE DIGITAL IlNY

21. yiizyilda, dijital
cihazlar hayatimizin en 6nemli
araclari haline geldi ve 7'den
70'e hepimizin kapsama
alanina girdi. Cocuklar heniiz
anne rahmindeyken diinya
tizerindeki bu cihazlarin
cikardig sesleri duyarak,
titresimlere maruz kalarak
teknoloji ile tanismaya
baglhiyorlar; televizyon
ekranlarini minik parmak
hareketleriyle kaydirmaya
calisiyor, ellerinde dijital bir
cihaz tutarken uyuyakaliyor,
anne-babasinin cihazindaki
uygulamalarin yerlerini
kolaylikla degistirebiliyorlar.
Bir nesil 6ncesinin ¢ocuklari
sadece televizyonu biliyordu.
Sonrasinda bilgisayar her evin
bir parcasi haline geldi. Son
yillarda ise hayatimizdaki
ekranlarin sayisi tablet ve
telefonlar ile oldukga arttu.
Oyunlarin yarattigi zihinsel
doyum, cocuklarin siirekli
olarak oyun basinda vakit
gecirmelerine sebep olabiliyor.
Bu gibi durumlar,

Cocuklarin gercek
hayatla olan iletisimlerinin
azalmasina,

Internet bagimhihgimnin
gelismesine,

Uyku saatlerinde
istenmeyen degisikliklerin
yasanmasina,

Sosyal iletisimin
azalmasina,

Davranis
bozukluklarina,

Uzun siire
oturmalardan kaynaklanan
fizyolojik problemlerin
olusmasina yol acabiliyor.

Oncelikle ekran,
cocuklarin serbest oyun
hakkini elinden alarak
onlara zarar verir. Ekrana
maruz kalan cocuklar ¢cok
oynayamadiklari i¢in oyunun
gelistirici ve iyilestirici
etkisinden mahrum kalirlar.

Ekran cocugun
hareket imkanini elinden
alir. Ekranlar, ¢cocuklar:
bulunduklari yere sabitliyor ve
hareketi durduruyor. Bu da
¢ocuklara zarar veriyor.

Ekran varhgi cocuklarin
hayal giiciinii elinden alir.
Cocuklar ekran ile muhatap
oldukca hayal diinyalar1
kiiciiliir. Ekranla ¢cok muhatap
olan cocuk, zamanla ekransiz
oyun kuramaz, bos vakit
geciremez olur. Halbuki hayal
glicii, cocuklarin en biiyiik
giiclidiir. Ekran karsisinda
hayal edemeyen ve ona
sunulani alan cocuk bir siire
sonra bu yetisini kaybeder.
Hayali oyunlar kurgulayarak
kendini oyalamak artik cocuk
icin miimkiin olmaz.

Ekran cocuklarin
sosyallesme imkanini
elinden alir. Ekrana asir1
muhatap olan ¢ocuklar sosyal
ipuclarimi yakalayamazlar. Dil
becerileri kisir olur. Iletisim
yontemlerinden habersiz
olurlar. Giin boyu onlara tepki
vermeyen, iletisime gegmeyen
diiz ekrana baktik¢a ¢cocuklar
asosyallige dogru kayar.
Ekran sundugu icerik ile
cocuklara cok zarar verir.
Ekranlardaki siddet, cocuklarin
siddeti bir ¢6ziim yolu olarak
gormesine, model almasina
neden olur. Ekran, siddeti
normallestirilir ve siradan
gosterir. Ekranda siddeti ¢okc¢a
goren ¢ocuklar siddete duyarsiz
hale gelir ve siddet gorene
yardim etmekten uzak kalir.

Ekranda sunulan
yetiskinlere uygun
kavramlar ¢ocuklarin
diinyasini olumsuz etkiler.
Cok kiiciik yasta yetigkin
kavramlari ile biiyiiyen
cocuklarin dengesi bozulur.
Bunun sonucunda zihnen
yetigkin ama bedenen ve
duygusal olarak kiiciik cocuklar
ortaya cikar. Yetigkin glindemi
ve kavramlari ile biiyliyen
cocuk ¢ocuklugu tam
yasamadan biiylimiis demektir.

Bilincalt1 telkinler,
subliminal mesajlar
cocuklarin saf zihinlerine
zarar verir. Sahneler arasina
ustaca yerlestirilen bilincalt1
goriintiiler, konusmalar arasina
serpistirilen climleler, seslerin
arasina yerlestirilen gizli
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seslerle insan zihni
yonlendirilebilir. Ekran bu
yonii ile de ¢ocuklar icin bir risk
olusturur.

Siddet icerikli
bilgisayar oyunlari; Pek cok
aragtirmaci siddet icerikli
bilgisayar oyunu oynayan
cocuklarin saldirgan
davraniglar tizerinde etkili
oldugu, olumlu davrans
gelistirmelerini korelttigi,
sosyal iletisim becerilerinin
zayifladigl, empati kurma ve
basgkasimin acisina karsi
duyarsizlagsmaya neden oldugu
konusunda hemfikirdir.
Eglence endiistrisi tim
diinyada basta ¢ocuklar olmak
iizere, yliz milyonlarca insan
icin oyun iiretmektedir. Bu
oyunlarin neredeyse tamamina
yakini savas ve siddet
iceriklidir. Milyonlarca ¢cocuk
siddet, savas, catisma, 6lim
iceren oyunlar bilgisayar veya
internet lizerinden, eglence ve
bos zaman degerlendirme adi
altinda tiiketmektedir.
Bilgisayar oyunlari ile siddet,
eglence formatinda
masumlastirilabilmekte,
insanin gercekligi algilama
bigimi tizerinde etkide
bulunabilmekte siddete yonelik
tutumlarini degisebilmektedir.
Bilgisayar oyunlar: araciligiyla,
insanin gerceklik algisinin
degismesi, siddetin
kaniksanmasi, mesrulagmasi,
insanlarin gercek ile sanal
olanin ayirt edemeyecek hale
gelmesi konusunda Robins
(1999) sunlan ifade etmektedir:

“Imaj yoluyla
minyatiirlestirmek, kendi
gercek dogasi ve Ol¢lisii icinde
katlanilamayacak olan uzaktaki
savaslar1 ve kiyimlari, kabul
edilebilir hale getirir.
Psikolojik acidan saglikli
¢ocuklar yetistirebilmek icin
cocuklarimizin ekran ile olan
iligkisini kararh bir gekilde
diizenlemeye ihtiyacimiz var.
Ekram ve zararlarini
kiictimsemek bir¢ok ¢cocugun
psikolojik yara almasina neden
olabilir. Cocuklarimizin ekrana
degil insana ve yiiz ylize
kurulan insan iligkilerine
ihtiyaci vardir. Sanal oyunlar
ise hicbir zaman gercek oyunun
yerini tutamaz.

Cocuklar Ekran Basinda Ne
Kadar Kalmali, Hangi Igerikleri
Kullanmali?

Burada belirtilen ekran
stirelerine tablet, telefon,
bilgisayar ve televizyon
dahildir.

0-3 yas: Olabildigince
ekrandan uzak tutulmahdir.
Ekran basinda vakit
gecirmemelidir.

3-6 yas: Giinliik toplam siire
20-30 dakikay1 gecmemelidir.
6-9 yas: Giinliik toplam siire
40-50 dakikay1 gegcmemelidir.
Internete erisimi olmamaldir.
9-12 yas: Giinliik toplam stire
60-70 dakikay1 gecmemelidir.
Sosyal medya hesab1
olmamaldir.

12 yas lizeri: Giinliik toplam
siire 120 dakikay1
gecmemelidir.

EKRANI DAHA
GUVENLI HALE
GETIREBILMEK iCiN...
Cocuklarin yas grubuna uygun,
gercekei, uygulanabilir,
ortaminiz ile ortiisen sinirlar ve
kurallar koyarak ¢ocuklar
dijital cihazlar kullanma
siirecine dahil edebilirsiniz.
Elbette, cocuklara sinir ve kural
koymali, bunlar1 ¢ocuklarla
birlikte belirlemeli, karsilikli
ihtiyaclara gore esneklik
yapabilmelisiniz. Bu noktada,
dijital cihazlari ¢cocuklar icin
daha giivenli hale getirebilmek
ve amacina uygun kullanmak
i¢in sizlere birkac ipucu vermek
istedik. Iste 6nerilerimiz:

Herhangi bir davranisi
cocuklarimiza 6gretmenin en
etkili ve kuskusuz vazgecilmez
yolu, iyi 6rnek olmaktir. Ciinkii
onlar bizim davraniglarimizi
gozler, bir siinger gibi ¢eker ve
kendileri de bizim gibi
davranmaya baglar. Kendi cep
telefonu, internet kullanma
davranisimizi gozden gecirelim,
farkinda olalim ve
cocugumuzun cep telefonunu
nasil kullanmasini istiyorsak
once kendimiz o sekilde
kullanalim.

Bu cihazin “sizin”
olduguna dair kesin ve kararl
olun. Kararlastirdiginmiz oyun
saatleri disinda cihazlarinizi
cocugun erigiminin
olamayacagi bir yere
koyabilirsiniz. “Arzu nesnesini”
g0z onilinden kaldirmak, ondan
uzaklagmak ilk ve en temel
yoldur. Cocuk ve genglerin

kendini kontrol etmesi zordur,
evde calisma ve uyku
ortaminda telefon ve tablet
bulunmamasi konusunda
kurallar koymaniz ¢ok yerinde
olacaktir.

Secilen uygulamalar ve
oyunlarin, cocugun yasina ve
gelisimine uygun oldugundan
emin olun. Cihazlarinizda yas
sinirlamasi varsa, aktif hale
getirebilirsiniz.

Secilen oyunlarin
siddet O0geleri icermemesine
dikkat edin.

Okul 6ncesi donem
cocuklari icin dijital cihazlarin
karsisinda gecirilecek siire en
fazla 30 dakikadir, cocuklara bu
konuda sinir koymaniz, oyun
saatlerini kontrol etmeniz
onemlidir.

Dijital cihazlarla
gecirilen zaman diliminden
sonra farkl etkinlikler
yapilmasini destekleyin.
Cocukla yiiriiyiise ¢ikabilir,
sohbet edebilir, oyun
oynayabilir ve birlikte hosca ve
etkili zaman gegirebilirsiniz.
https://pedagojidernegi.com/c
ocuk-ve-ekran/
https://www.acevokuloncesi.or
g/ogrenme-
ortami/egitimci/sinif-
yonetimi/sinif-ortaminda-
sorun-olan-davranislar/778-
ogrenme-ortami/egitimci/sinif-
yonetimi/1328-cocuklarin-
dijital-yasami
https://www.cocukludunya.co
m/uzman-yazilari/cocuklara-
teknoloji-kullanimini-
ogretmek.html

EN GUZEL IKLIMDIR CUMHURIYET

Oyle anlar olur ki yillar
gecse de bizdeki cogku ayni
kalir. Tipk: 28 Ekim giinii Gazi
Mustafa Kemal'in
dudaklarindan dokiilen
sozctikler gibi. Hicbir yarin bu
kadar giizel olmamuistr.

“Efendiler! Yarin
Cumbhuriyet'i ilan
edecegiz.”

Bu sabah bir cosku var
icimde. Bugiindiir ciinkii en
sanh giin; bugiindiir kivanc,
oviing verici giin. Bugiin, giilen
gozlerle bakan memleketimin
semalarinda daha bir gururla
dalgalaniyor al bayragim.

Ciinkii bugiindiir yurdumun en
glizel bayrami. Yurtta
ozgiirliigiin kokusu var. Ufuklar
giil acsin, bezensin, giilsiin
bugiin topragim. Giilmek en
yakisanidir memleketime.
Anadolu'da bir ses
inletiyor memleketimin dort bir
yanini: “Ya istiklal ya oliim!”.
“Ordular, ilk hedefiniz
Akdeniz'dir. ileri!” diyen
parmaga kosuyor binlerce er.
Sanki onlar bagri yanik gencler,
yuvasi yikik analar, babalar,
umudu yitik nisanlhlar degilmis
gibi... Sanki yer demir gok bakir
degilmis gibi... Vatan millet

agkiyla dylesine biirtinmiigler ki
zafer bahcelerinden giil
koparmaya kosuyorlar adeta.
Clinkii o parmaktir ki gecenin
karanligindaki kutup yildizi, o
parmaktir ki Anadolu'da
yiikselen bir giines, yurduma
bir umut kivilcima...

Anadolu iste o vakitte,
tam bir cikmazdaydi. Bir
Koroglu bir Ayvaz kalmigken bu
millet, 151k gibi dogdu mavi
gozlii dev. Bir mesale gibi
aydinlatt1 diisiincelerimizi. Alev
alev dolasirken Anadolu'da, bir
selam gibi agzindaydi
milletimin: “Ya istiklal ya

oliim!” Artik daha giir
¢ikiyordu milletimin sesi. Daha
giir duyuyordum, “Milletin
bagimsizligini yine milletin
azmi kurtaracak!” diyen
haykiriglar1. Hakikaten de oyle
oldu. Demir aglarla 6rerken biz
anayurdu, umudun ve hasretin,
azmin ve vatan, millet
sevgisinin ¢ig gibi biiyliyerek
cosku ve zafere dontistiigii esi
benzeri olmayan bir destan
yazdik adeta.

Adini koymaliydik artik
¢oktan beri zihinlerde yer etmis
bu rejimin. “Cumhuriyet”
olmaliydi ismi: Anadolu'nun
tek bir yumruk olusu,
bagimsizlik ruhu... Bizi cagdas
medeniyetler seviyesine
ulastiran benzersiz
miicadelenin baglangici...
Boylelikle filiz verdi bu ylice
liderin suladig, yillardir
milletimin ylireginde sikigip
kalmis o6zgiirliik arzusu,
hiirriyet 6zlemi, milliyet bilinci
boylelikle filiz verdi. Bundan
boyle, bu milletin arzusu ne
hakanlikt1 ne hakan, ne
saltanatti ne de sultan. Cilinkii
millet olmaliydi ancak tek
hiikiimran. Kendi hiir
iradesiyle sectigi vekillerdi
onun eli, kolu, agz, dili.
Meclisti milletin elgisi. Halk
olmaliydi  bu vatanin tek
varisi. Yurtta barig ilk
hedefimiz, diinyada baris tek
parolamiz olmaliydi bu yolda.
Boylelikle kelebegin kozasindan

kurtuldugu gibi 6zgiirliigline
kavusmustu milletim.

Yillar bir ¢1g gibi gecer,
takvimler yaprak yaprak
savrulurken tam doksan dokuz
yildir bize en giizel iklimdir
cumhuriyet. Cumhuriyettir ki
Ata'min en giizel, en kiymetli
armagani. Kizli erkekli hicbir
ayrim gozetmeksizin bilimin
1s181nda 6grenim gordiigim
siralar, bir zamanlar mini mini
ilkokula giderken o siralarda
soyledigim “Andimiz”dir
gururum.

Her haftay1 onunla acip
onunla kapattigimiz Istiklal
Marsi'nin kahramanlik,
vatanseverlik kokan her bir
dizesi, her bir dizeyi soylerken
tiiylerimin diken diken
olmasidir cumhuriyet.
Kalemimden dokiilen her satir,
agzimdan cikan her kelime;
Tirkcemdir benim
cumhuriyetim. Dagda, tasta,
cicekte, bocekte, bu
memleketin bagrinda yetismis
milyonlarca Tiirk evladinin
yiiregindedir, benligindedir,
varligindadir cuamhuriyet.

Ben bir Tiirk genci
olarak Tiirk milletine istiklal
askini yasatan, “ Ya istiklal,
ya oliim!” parolasiyla bu yola
bas koyan, “Milletin
bagrinda temiz bir kusak
yetisiyor, bu eseri ona
birakacagim.” diyen Ata'min
evladiyim. Farkindayim ki
cumhuriyet kolay kazanilmada.

Bir kiz cocugu, bir Tiirk genci
olarak biliyorum ki her giin
aldigim egitimi, sahip oldugum
esit haklari, giydigim modern
kiyafetleri, Anadolu'nun dort
bir yaninda iiretilenleri,
durmadan caligan sanayiyi,
karsimizda bize umutla ve
inancla bakan en biiyiik lidere,
onun en biiyiik eserimdir,
dedigi yiice cumhuriyete
borcluyuz.

Kiiciik hanimlar, kii¢iik
beyler diye baglayan Ata'min
sozlerini yerine getirecek,
goziinii arkada birakmayacagz.
Bu cumhuriyeti aydinliga
bogmak icin var giiclimiizle
calisacagiz. Ustiimiize diisen en
mithim vazifedir, Tirk milleti
var oldukca cumhuriyetin
payidar kalmasi.

Ulu Onder Gazi
Mustafa Kemal Atatiirk ve silah
arkadaglarini, bu ugurda canini
feda etmis tiim vatanseverleri
rahmetle ve minnetle
aniyorum. 29 Ekim Cumhuriyet
Bayrami'miz kutlu olsun,
Cumbhuriyet ikliminde daha
nice yiiz yillarimiz olsun.

IREM NAZ CALISKAN
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TED Edirne Anaokulu 5
yag grubu 6grencileri 26-27-28
Eyliil'de gerceklesen “3.
Geleneksel Cadirda Aksam”
etkinliginde yine unutulmaz
saatler gecirdiler. Evden
getirdikleri ve okul bahgesinde
kurulan ¢adirlarinda oyun
oynadilar, birbirlerinin ¢adirini
ziyaret ederek misafirlik
yaptilar. Kamp ¢emberi
olusturarak miizik
ogretmenlerinin ¢aldiklar1
enstriimanlar egliginde sarkilar
soylediler, sinif

ogretmenlerinin okudugu
hikayeleri can kulagi ile
dinlediler. Cadirda Aksam
etkinligi icin 6zel olarak
hazirlanan ve okul bahcesinde
sunulan menii tam da bu

etkinlige uygun olarak bardakta
corba ile basladi ve bu form
degisikligi cocuklarin cok
hosuna gitti. Yemegini
ardindan “mintika temizligi”
tizerine kisaca sohbet edildi ve
tiim copler ¢op kutusuna atildi.
Bahcede gecirilen kisa bir oyun
saatinin ardindan tiim ¢ocuklar
tepe 1s1klarim taktilar, okulun
tiim 1s1klar1 kapatildi ve onlar
i¢in hazirlanan parkurda beden
egitimi ve sinif 6gretmenleri

esliginde yiliriimeye basladilar.
Yiirtiyiislerine biraz heyecan
katmak amaciyla 6nceden
saklanan TED logolarini yolda
bulmaya caligarak kiiciik bir
hazine avina ¢iktilar. Yiirtiyiis
parkurunu heyecanla
tamamlayan 6grencilerimiz
kapanig gemberi yapip siireci
degerlendirirken misirlarini
yediler ve 6gretmenleri
tarafindan ailelerine teslim

edildiler. Okulda gecirilen
aksamin heyecanin bir
omiir hatirlayacak olan
anaokulu o6grencilerimiz
biraz daha
bagimsizlastiklari, kendi
kendilerine is yapabilme
becerilerinin gelistigi ve is
birligi icinde yapilan
calismalarin mutlulugunu
paylastiklar1 bir gece
vasadilar.

a0 EI(IM HAYUANLARI KORUMA GiND

ve hayvanat bahgelerindeki
hayvanlarin 6zellikleri,
ihtiyaclari tizerine fikirlerini
paylastilar. Son olarak belediye
barmaginin veterinerlerini
okulumuza davet ettik ve
¢ocuklar 6nce oyuncak
hayvanlar iizerinden bir
muayene nasil yapilir anlatti
ardindan 6grencilerimizden
gelen ilging sorular:
cevapladilar. Mesela “Bir balik
nasil muayene edilir, siz hig bir
balina muayene ettiniz mi?

4 Ekim Diinya
Hayvanlar1 Koruma Giinii
kapsaminda 6grencilerimiz
okula kendi oyuncak
hayvanlarini getirdi, getirdikleri
hayvanlarin 6zelliklerini
birbirlerine anlattilar, hayvan
temal1 hikaye kitaplari
okudular ve hayvanlari nasil
korumalar gerektigi ile ilgili
sohbet ettiler.

Sokak hayvanlari,
barinaklardaki hayvanlar,
sahiplenilen hayvanlar ve sirk

Kopeklerin kemikleri nasildir?
gibi. Ogrencilerimiz son olarak
aileleri ile birlikte aldiklar: kedi
ve kopek mamalarini barinak
veterinerlerine teslim ederek
sosyal sorumluluk anlaminda
attiklar1 adimlara bir yenisini
daha eklediler. Okulumuza
misafir olan veteriner
hekimlere yaptiklari resimleri
hediye ederek vedalastilar.

II(lIM IIEGISII(I NIIEYESEIIENBI(IIIIIM PIINESI “FENTORHAN GELSY

Edirne iI Projeleri
kapsaminda okulumuz 4 ve 5
yas siniflar1 ile Edirne Kent
Ormani'na ilk gezilerini
yaptilar. “Iklim Degisikliginde
Yeseren Okulum Projesi”
kapsaminda mevsim
degisikligini gozlemlediler,

agaclarin etrafinda gcember saati
yaptilar ve elbette konu doga
idi. Yapraklarin degisen
renkleri, birbirinden farkli
bitkilerin 6zellikleri, ¢evre
kirliligi hakkinda sohbet ettiler.
Dogada bir glin ge¢irmenin
keyfini, huzurunu yasadilar.

Beden egitimi 6gretmenlerinin
hazirladig1 parkurlarda ¢esitli
oyunlar oynadilar. Grupga sark1
soylediler. Gezinin sonuna
yaklasirken oncelikle
eldivenlerini ve maskelerini
takarak ¢opleri topladilar,
ardindan mini bir doga yiirliyls
yaptilar. Gelecegin gevre ve
iklim degisikligine daha duyarli
olunmas1 gereken bir stire¢
oldugunun farkinda olarak
okula dondiiler.

_-II‘
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Tipk: “Cadirda
Aksam” etkinligi gibi
“Sonbahar Piknigi” de 3 ve 4

as grubu 6grencilerimiz icin
artik bir gelenek haline geldi.

Ogrencilerimiz evden
getirdikleri ve kiminin
hazirliklarina yardim ettikleri
saglikl yiyecek ve icecekleri
okulumuza getirdi.

Bahcemizdeki masalara
piknik ortiileri serilerek hep
birlikte sonbahar piknigi
yapildi. Sonbahardaki meyve
ve sebzeler hakkinda sohbet

ettiler, meyve ve sebzelerin
saglik icin neden gerekli
oldugunu konustular.
Herkes getirdigi
yiyecek ve icecekleri

arkadaslar ile paylasti. Giizel

giinesli bir giinde, acik havada

keyifle eglendiler.
Bu sirada paylasmayn,
birlikte hareket etmeyi ve

isbirligini 6grendiler.
Pikniklerin olmazsa olmazi
eglenceli oyunlarini da
oynamay1 unutmadilar.

_
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® ® ncelikle herkese
“merhaba” demek
istiyorum. Bu yazimda
sizlerle Paris gezim esnasinda
edindigim tecriibeleri
paylasmak istiyorum.

Sokaga ciktigimda beni
etkileyen ilk izlenimlerim
soyle: Sik giyinmekten
korkmayan ve bunun igin spor
yapan, her irktan insanin
oldugu, giirtiltiisii az,
insanlarin genellikle cift
gezdigi, herkesin saygili ve
mutlu oldugu bir toplum
gordiim. Bu mutlu, saygih

toplum ise benim goziimde
Fransa'nin neden su anda bile
ayakta oldugunu gosteriyor.
Fransa'nin diger en 6nemli
ozelligi ise sanat eserleri ve
turistik yerler. Gezdigimde en
etkilendiklerimi sizlerle
paylagmak isterim.

Eyfel Kulesi: Eyfel
goriintii acisindan gercekten
etkileyici, 1siklariyla da bu
ozelligini epey giiclendiriyor.
Bu sehrin tam anlamiyla yap1
tas1. Oyle bir duruma geldi ki
artik insanlarin “Fransa”
deyince aklina gelen ilk

yapilardan biri.

Louvre Miizesi: Hem
goriintiistiyle hem tarihi ile
gercekten cok etkileyici oldugu
bir miize.

Baglica eserleri ise:

Semadirek:
Fransa'nin bagimsizhigim
sembollestirmek i¢in olan bir
eser. “Kanath Zafer” olarak da
gecer. Unlii spor giyim
magazasi Nike'in kanatlar
buradan gelmektedir.

Mona Lisa: Unlii olmasinin en
biiyiik sebeplerinden biri
giizelliginin yaninda, 10 y1l
once olan soygun olayidir.
Fransa Mona Lisa'nin

calinmas lizerine bulana
yiiksek miktarda 6diil
verecegini soyler. Bu sekilde
dilden dile yayilan bir baseser
olur.

Kana'da Diigiin:
Onemli detaylarindan biri o
zamanlar Osmanlinin tahtinda
olan Kanuni Sultan Siileyman
ve esi Hiirrem Sultan'in
diigiinde olmasidir. O
zamanlar Osmanli'nin ne
kadar giiclii oldugunu gosteren
bir detaydir.

Cupid'in
Opiiciigiiyle Canlanan
Ruh: Cupid bir giin Psyche
kendine agik edecektir ama
yanliglikla okla kendini vurur.

Bunun sonucu olarak Psyche
asik olur. Bir siire sonra
Psychede kendine asik eder
ama bir sart vardir. Sadece
aksam veya karanlik yerlerde
bulusmalari bir giin Psyche bu
sozii dinlemez ve aksam
mumla Cupid in yiiziine bakar
ne kadar yakisikli oldugunu
goriir ayn1 zamanda kanatlari
oldugunu da. Mum Cupidin
iistline dokiiliir, Cupid kalkar
ve Psyche goriince kacar bir
siire gecer. Psyche tanrilara
yalvarir bunun sonucu olarak
Cupid geri doner ve onu 6per
bu sekilde o da ask ruhu olur.
Disneyland: Hem

biiyiikliigiiyle hem ihtisam ile
sanki bir masaldaymis gibi
goziiken, icerdeki oyuncaklari
ile eglendiren ve korkutan bir
yer. Eger Eyfel'den ve
Louvre'dan zamaniniz kalirsa
kesinlikle deneyim edilmesi
gereken bir yer.

Yemeklerine gelirsek
biitiin kiiltiirlerden yemekler
olsa da benim favorim pizza
oldu. Hem sosuyla hem
peyniriyle gercek anlamiyla
Tiirkiye'de yediklerimden hem
fakl1 hem cok daha lezzetliydi.
Kahvalt1 sekilleri ise bizim
aksimize sadece tatli ve
kahveden olusuyordu.

GOKTUG DEMIRTAS

AYSENIL
ERMEYDAN
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EYLUL _
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YIIDIRIM,
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DERYA'CAGLAYAN AKINLAR
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Tiirk Dili ve Edebiyat1 Ogretmeni

EGE DEMIR

IRMAK TUANA
OZTURAN

ELENUR
GUVENC

YAGMUR
ASLAN

AYSUN NOIC
TORK DILi VE EDEBIYATI GGRETMEN

KUZEY CANKAT
LEVENT




