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ON SOZ

Sevgili Okuyucular,

Bu derginin sayfalarimi actiginiz 1¢in  tesekkiir ederiz. Sizler1 1gerigimizle
bulusturmak 1¢in buiylik bir heyecan ve coskuyla c¢alistik. Bu sayfalar, bilgiye a¢ bir
zihn1 doyurmanin ve yeni ufuklar kesfetmenin heyecan vericit yolculuguna davet
ediyor.

Bu dergi, sadece bir yaymn aracit degil; aym1 zamanda bir koprudir. Bilginin,
deneyimin, sanatin ve dusincenin en gtizel Orneklerimi bir araya getirerek,
okuyucularimizi farkli diinyalara tasimak istiyoruz. Her sayida, sizlere ilham
verecek, dustindurecek ve yasaminizi zenginlestirecek bir¢ok konuyu ele alacagiz.

Bu yolda bize destek olan Kurucumuz Sn. Nesim Iba’ya, Okul Miidiiriimiiz Sn.
Nurdan Bayram’a, Okul Mudur Yardimcimiz Sn. Derya Caglayan Akinlar’a ayrica

11. sinif dgrencilerimizden Ibrahim Umut Isbilir, Kuzey Cankat Levent ve Eren
Fil’e tesekkiir ederiz.

Iyi okumalar dileriz.

TED Edirne Kolej
Tiirk Dili ve Edebiyat1 Ogretmeni
BANU BALCI
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TED Edirne Koleji TED Edirne Koleji
11. Sinif Ogrencisi 11. Simif Ogrencisi

NESLI TUKENMEKTE OLAN HAYVANLAR:
ALTIN BASLI LANGUR

Rhinopithecus roxellana (altin basli langur) Rhinopithecus cinsine bagh bir
hayvan tiridir. Cin'in dag ormanlarinda sarp kayaliklarda yasar. Basinin
tstiinde bulunan altin rengi tonlarinda olan renk nedeniyle “altin bashi” olarak
isimlendirilmistir. Yiizler1 altin sarisi rengindedir. Kabarik tlyler1 vardir.
Kestane renginde ¢orap misali bacak tiiyleri, siyah sort ve ayakkabi misali altin
renkli langurlar, diinyadaki en renkli memeli tiirlerinden bir tanesidir. 55-58
santimetre uzunluguna ek olarak 60 santimetrelik de bir kuyrugu vardir. Disisi,
erkeginden daha kiigliktiir. Kisin 60-70 bireylik bir siirliyle ormanlarda daglarda
yiyecek yemek ararlar. Ozellikle besinlerin bol oldugu yazin siiriiniin sayisinin
300'e kadar ulastig1 olur. Bolgede 1000 yildir uzun tiiyleri nedeniyle avlanan bu
maymunlarin  kuirkleri  kiirklii  giysilerin =~ yapiminda  kullanilmaktadir.
Giinimiizde de yasam alaninin giderek azalmasi nedeniyle biiyiik bir tehlikeyle
karsilasmis olmakla birlikte simdi koruma altindadir. Bulundugu ortami
disinda, ozgiirliigiine diiskiin oldugu ic¢in hayvanat bahg¢esinde ¢ok uzun zaman
yasayamayan tlrin Diinya'da 3000 kadar Ornegi kalmistir. Simdi Cin Halk
Cumhuriyet: tarafindan Sichuan, Gansu, Shaanxi, Hubei Kinling Daglarinda
koruma altina alinmistir.

Kaynakca
Webnodehttps://bedirhan-yasar.webnode.com.tr > ...Altin Bagli Langur - Nesli Tiikenmekte Olan
Hayvanlar - Webnode

Wikipediahttps://tr.m.wikipedia.org » wikiAk basl langur




MEHMET KEREM TASTEKIN
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11. Smf Ogrencisi

CEVRE KIRLILIGI:
GEZEGENIMIZIN
BUYUK TEHDIDI

Kaynakca

Gunumizde cevre kirliligi, diinya genelindeki
en buylk cevresel tehditlerden bir1 olarak
karsimiza cikmaktadir. Endiistrilesme,
sehirlesme, tarim ve tiuketim aliskanhiklarinin
hizla artmasiyla birlikte, dogal kaynaklarin
asirt kullanimi ve kirletilmesi sonucunda c¢evre

kirliligi giderek biiyiimektedir.

Hava kirliligi, ¢evre kirliliginin en belirgin ve
yaygin bigimlerinden biridir. Fosil yakitlarin
yanmasi, sanayi tesislerinden salinan zararh
gazlar ve ara¢ trafigi atmosferdeki hava
kalitesini ciddi sekilde etkilemektedir. Bu
durum; solunum yolu hastaliklari, astim ve
akciger kanser1 gibi saglik sorunlarma yol
acmaktadir. Ayrica, sera gazlarinin atmosferde
birikmesi iklim degisikligine ve ekosistemlerin
dengesinin bozulmasina neden olmaktadir.

Su kirliligi de c¢evre kirliliginin Onemli bir
boyutunu olusturur. Sanayi atiklari, tarim
laglar1, evsel atiklar ve fosfatlar gibi zararh
maddeler, su kaynaklarima karnisarak sucul
ekosistemler: ve igme suyu kaynaklarini tehdit
etmektedir. Su kirliligi, sucul yasami yok
ederken insan saghgini da tehlikeye atmaktadir.
Su kithigr 1se diinya genelinde giderek artan bir
sorun haline gelmektedir.

O. Cavkaytar, O. U. Soyer, B. E. Sekerel: Tiirkiye’de Hava
Kirliliginden Kaynaklanan Saglik Sorunlari. Hava Kirliligi
Arastirmalar1 Dergisi 2 (2013) 105 - 111
https://www.cevrevakfi.org.tr/cevre-kirliligi/

Toprak kirliligi, kimyasal gilibreler, tarim
laglari, endiistriyel atiklar ve yer alti sularinin
kirletilmesi gibi etmenlerle ortaya cikar. Bu
durum tarim verimliligini dusurir, toprak
erozyonunu artirir ve biyogesitliligi olumsuz
etkiler. Ayrica, kirli topraklar gida zincirine de
zarar vererek insan sagligini tehlikeye atar.

Cevre  kirliligiyle  miicadelede  herkesin
sorumluluklar1 ~ vardir.  Bireysel  olarak
atilabilecek adimlar arasinda geri dontisim
aliskanlig1 kazanmak, enerji tasarrufu yapmak,
cevre dostu TUriunler1 tercth etmek ve su
tuketimini azaltmak bulunmaktadir. Ayrica,
endistriyel tesislerin gevre dostu teknolojileri
benimsemesi  ve  slUrduriilebilir  lretim
yontemleri uygulamasi da 6nemlidir.

Cevre kirliligl, insan saghgi, ekosistemler ve
ckonomik kalkinma tizerinde derin etkilere
sahip bir sorundur. Ancak, kararlilikla hareket
ederck ve topluca ¢aba sarf ederek, bu sorunla
basa cikabiliriz. Gelecek nesillere temiz bir
cevre birakabilmek i¢in hepimizin {lizerimize
disen  sorumlulugu  yerine  getirmemiz
gerekmektedir.




ARDA METIN NAR

TED Edirne Koleji
10. Sif Ogrencisi

ELEKTRIKLI ARACLAR

Giuinimizde, ¢evre dostu ve stirdirulebilir bir gelecek i¢in elektrikli araglar giderek popilerlik kazaniyor. Benzin
ve dizel motorlu aracglarin ¢evreye verdigi zararlar goz oOniine alindiginda, elektrikli araglar, temiz enerj
kaynaklariyla ¢alisarak atmosfere salinan zararl emisyonlari minimize ediyor.

Elektrikli araclar sadece ¢cevreye dost olmakla kalmiyor, ayn1 zamanda ekonomik agidan da avantajli. Geleneksel
icten yanmali motorlara kiyasla, elektrikli araglarin isletme maliyetleri daha diisiik olabilir. Elektrikli araclarin
motorlarinda ¢ok az hareketli par¢a bulunmasi, bakim gereksinimlerini azaltirken elektrik fiyatlarinin benzin ve
dizel fiyatlarindan daha istikrarli olmasi da uzun vadede tasarruf saglar.

Teknolojinin gelismesiyle birlikte, elektrikli araglar da hizla gelisiyor ve kullanicilar i¢in daha ¢ekici hale geliyor.
Artan menzil, hizli sarj imkanlar1 ve ¢esitlenen model segenekleri, tiiketicilerin elektrikli araglara olan ilgisini
artirntyor. Ancak elektrikli araglarin yayginlasmasi i¢in altyap: eksikligi ve yliksek satin alma maliyetler1 gib1 bazi
engeller hala mevcut. Elektrikli araclar i¢cin daha fazla sarj istasyonunun insa edilmesi ve hiikiimetin tesvik
politikalariyla satin alma maliyetlerinin diistirtilmesi, bu engellerin asilmasina yardimei olabilir.

Sonug olarak, elektrikli araglar, temiz bir gelecege dogru atilan 6nemli adimlardan biridir. Hem ¢evre dostu hem
de ekonomik avantajlariyla elektrikli araglar, otomotiv endiistrisindeki doniisimiin liderleri1 olmaya devam
edecek gibi gorliniiyor.

Kaynakca
https://www.sigortam.net/elektrikli-arac-nedir-
ozellikleri-ve-cesitleri-nelerdir
https://www.otopratik.com.tr/faydali-
bilgiler/arac-bakimi/elektrikli-arac-nedir
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Biiyiik Patlama "I'eorrisi;hastronomi, .
astrofizik ve kozmoloji gibi-cesitli
bilim alanlarindan gelen genis bir
kanit yelpazesi tarafindan
desteklenmektedir. En énemli |
kanitlardan biri, Penzias ve Wilson
tarafindan 1964'te kesfedilen

kozmik mikrodalga arka plan , , : : - -
radyaéyonudur. Bu radyasyonun,
Buyuk Patlama Teorisi'nin '

tahminleriyle uyumlu oldugu
dusunulmektedir. ' !
Meral Aras - Bora Uysal

g : v i . +  TED Edirne Koleji 11. Sif
Ogrencileri
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Buyuk Patlama Teorisi ilk olarak 20. yuzyilin
bagslarinda Belcikall bir astronom olan Georges
Lemaitre tarafindan dnerildi. 1927'de Lemaitre,
evrenin genigledigini ve sonsuz yogunluk ile
sicakliktaki bir noktadan ortaya ¢iktigini 6ne strdugu
bir makale yayinladi, buna "ilk atom" adini verdigi.
Ancak, Lemaitre'in teorisi 0 zamanlar bilimsel
topluluk tarafindan genellikle gérmezden gelindi.

1940'larda, iki Amerikali fizikci George Gamow ve
Ralph Alpher, Buyuk Patlama Teorisi'nin daha detayli
bir versiyonunu onerdiler ve buna "Sicak Buyuk
Patlama" adini verdiler. Teorilerine gore, evren
baglangicta ¢cok sicak ve yogundu ve zamanla, hizla
genisleyip sogudu. Bu teori, 1964'te Arno Penzias ve
Robert Wilson tarafindan kesfedilen kozmik
mikrodalga arka plan radyasyonu ile desteklendi. Bu,
Blyuk Patlama'dan kalan isi olarak goraldu.

1970'lerde, Buyuk Patlama Teorisi, Alan Guth
liderligindeki bir grup kozmolog tarafindan daha da
gelistirildi ve kozmik sisme teorisi onerildi. Bu teoriye
gore evren, Buyuk Patlama'dan sonraki ilk saniyenin
bir kesitinde son derece hizl bir genigleme donemi
gecirdi. Bu da, bagka turlu aciklanmasi zor olan
evren gozlemlerini acgiklayabilirdi.

Kaynakca

https://phys.org/news/2015-10-white-holes.html
https://www.vox.com/2015/4/21/8461329/supervoid-cold-spot
https://www.scientificamerican.com/article/have-we-mismeasured-the-universe/
https://onedio.com/haber/detaylica-acikliyoruz-big-bang-yani-buyuk-patlama-teorisi-
dedigimiz-sey-aslinda-nedir-1112649

https://tr.wikipedia.org/w/index.php?
search=about+universe&title=%C3%96zel%3A Ara&ns0=1



https://phys.org/news/2015-10-white-holes.html
https://www.vox.com/2015/4/21/8461329/supervoid-cold-spot
https://www.scientificamerican.com/article/have-we-mismeasured-the-universe/
https://onedio.com/haber/detaylica-acikliyoruz-big-bang-yani-buyuk-patlama-teorisi-dedigimiz-sey-aslinda-nedir-1112649
https://onedio.com/haber/detaylica-acikliyoruz-big-bang-yani-buyuk-patlama-teorisi-dedigimiz-sey-aslinda-nedir-1112649
https://tr.wikipedia.org/w/index.php?search=about+universe&title=%C3%96zel%3AAra&ns0=1
https://tr.wikipedia.org/w/index.php?search=about+universe&title=%C3%96zel%3AAra&ns0=1




SAHRA GULOGLU

TED Edirne Koleji

11. Simf Ogrencisi

ANTALYA: GUNESIN VE TARIHIN KENTI

Akdeniz’in turkuaz sulariyla bulustugu, tarith kokan sokaklariyla biiyilileyen Antalya, Tirkiye'nin en gozde turizm
destinasyonlarindan biridir. Antik donemlerden gliniimiize uzanan zengin tarihi, muhtesem dogal glizellikleri ve benzersiz kiiltiirel
mirasiyla her yil milyonlarca ziyaret¢iyi kendine gekmektedir.

1. Antik Kentler ve Tarihi Yerler:

Antalya, tarihi zenginligi ile adeta bir agik hava miizesini andirir. Ozellikle Perge Antik Kenti ve Aspendos Tiyatrosu, sehrin en
onemli tarithi mekanlar1 arasindadir. Perge, Roma donemine ait kalintilariyla goz kamastirirken, Aspendos Tiyatrosu muhtesem
akustigl ve mimarisiyle hayranlik uyandirir. Ayrica, Antalya Miizesi'nde Helenistik, Roma ve Bizans donemlerine ait bir¢ok eser
gorilmeye degerdir.

2. Dogal Glzellikler ve Plajlar:

Antalya, sadece tarihi degil, ayn1 zamanda dogal giizellikleriyle de biiyiiler. Konyaalt1 ve Lara plajlari, berrak sular1 ve kumsallariyla
tatilcilerin favorisi olurken Kaputas Plaji'nin turkuaz renkli denizi unutulmaz bir deneyim sunar. Diiden Selalesi ve Manavgat
Selalesi ise sehrin dogal harikalarindan sadece birkagidir. Ayrica, Antalya'nin etrafini saran daglar, trekking ve doga ytruytsler1 i¢in
ideal rotalara sahiptir.

3. Lezzet Duraklar:

Antalya mutfagi, yoresel lezzetlerin zengin bir karistmini sunar. Deniz lirtinleriyle zenginlesen meniilerde, yoresel mezeler ve kebap
cesitleri de oldukga popiilerdir. Kalei¢i bolgesindeki tarihi restoranlar, damak tadiniza hitap edecek enfes lezzetler sunar.

4. Kiiltirel Deneyimler:

Antalya, sadece dogal ve tarihi glizellikleriyle degil, ayn1 zamanda kiiltiirel etkinlikleriyle de renklidir. Uluslararasi Antalya Film
Festivali, Aspendos Uluslararasi Opera ve Bale Festivali gib1 etkinlikler, sanatseverler1 sehre ¢eker. Ayrica, yerel halkin diizenledigi
festivaller ve panayirlar da Antalya'nin canh kiiltiiriinii yansitir.

Antalya, her zevke ve yasa hitap eden bir noktadir. Tarihi ve dogal giizelliklerin i¢ igce gectigl bu sehir, unutulmaz bir tatil deneyimi
sunar. GOz kamastiran giizellikleriyle, her donemde ziyaret edilmeyi bekler.

o B :

https://gezimanya.com/turkiye/antalya

https://gezi.buskirala.com/antalya-
gezi-rehberi/



https://gezimanya.com/turkiye/antalya
https://gezi.buskirala.com/antalya-gezi-rehberi/
https://gezi.buskirala.com/antalya-gezi-rehberi/

KAAN CIFCI

TED Edirne Koleji
11. Simf Ogrencisi

ALMANYA GEZI REHBERI

Orta Avrupa'da yer alan Almanya, 357,386 km? yiiz oOl¢timine sahiptir. Almanya’nin kuzeyinde
Danimarka, Baltik Denizi ve Kuzey Denizi; dogusunda Cek Cumhuriyeti ve Polonya yer alir. Gliney
tarafinda ise Isvicre ve Avusturya; batisinda da Belcika, Fransa, Hollanda ve Liiksemburg bulunmaktadir.

Turkiye’den Almanya’ya hava ve kara yolu ile ulasim saglanabilir. Hizli ve konforlu olmasindan dolay1
Almanya ile Tiirkiye arasindaki yolculuklarin biiyiik bir cogunlugu hava yolu ile gerceklestirilir. Istanbul
ile Berlin arasi yaklasik 740 km’dir. Ugak-ile yapilan yolculuklar ortalama 2 saat 10 dakika siirer.
Istanbul, Ankara, Izmir ve Antalya basta olmak iizere ¢cok sayida uluslararas: havaalanindan Almanya’ya
dogrudan uguslar diizenlenmektedir. Yilin hemen hemen her doneminde Tirkiye’den Diisseldorf, Berlin,
Koln, Stuttgart, Frankfurt, Miinih, Hamburg ve Niirnberg sehirlerine giinliik u¢ak bilet1 bulunabilir.

Almanya’ya gittigimiz zaman bizi en c¢ok etkileyen seyler sehir ve doga uyumu oldu. Ulke tamamen
dogayla 1¢ i¢ce bir halde. Bizim gittigimiz sehir olan Ko6ln, Almanya’nin en biiylik dordiincii kentidir.
Modern aligveris merkezleri, eglenceli gece hayati ile goriilmeye deger bir sehirdir."Ren Nehri gevresine
kurulan kent, medya ve endistr1 kuruluslar1 anlaminda da ilkenin en 6nemli sehirlerinden bir1 olarak
kabul goriir. Tam anlamiyla bir Gotik mimari saheseri olan Koln Katedrali, Almanya’nin en linli yapilari
icinde yer alir. Cikolata Miizesi’'nin ve Kolumba Miizesi’nin de Koln'de gezilecek yerler listesinde mutlaka
yer almasi Onerilir. Koln Katedrali sehrin en onemli simgesidir. 13. yiizyilin baslarinda insa edilmeye
baslanan katedral, o donemdeki teknolojik imkanlar ile 19. ylizyilin sonuna kadar tamamlanmistir. 157
metreye 144 metrelik bir alan1 kapsayan bu katedral, diinyanin en bliyiik gotik yapilarindan biridir.
UNESCO Diinya Mirasi Listesi'ne de dahil edilmistir.

Katedralin i¢ine girdigimizde en sasirdigimiz 6zelligr dikey mimarisi oldu. O doneme kadar Avrupa’da
dikine insa edilen en biliyiik yapidir. Bir diger ilgimizi ¢eken ozelligiise katedraldeki ¢an sesinin ¢ok
uzaklardan duyulabilmesidir. Aligveris 1¢in katedralin bulundugu bolgeden 2 km kadar uzaklasmistik
ancak can sesi halen belirgin bir sekilde gelmeye devam etti. Koln sehri Tirklerin de yogun yasadigi
bolgelerden biri, bazi sokaklar tamamen Tirk restoranlar1 tarafindan kaplanmis durumda. Bu da biz
Turklerin yabancilik ¢ekmesini engelliyor. Tirk marketler1 bolgede ¢ok yogun, istedigimiz Turk
markalarini1 kolayca bulabildik. Bu durum da bolgedeki Tiirklerin isini kolaylastiriyor. Almanya’daki
surticiiler yayalara karsi son derece saygili. Yaya gecitlerinde adimimizi attigimiz anda yavashyor ve yol
veriyorlar. Almanya’ya gittiginiz zaman ¢ok sayida hediyelik esya bulabilirsiniz. Hediyelik esya almaya
gittigimizde ugradigimiz yerin sahibi Tiirk ¢ikt1 ve bize son derece misafirperver davrandi, bolgeyi tanitti,
nerelere gitmemiz gerektigini sOyledi. Almanya’ya baktigimiz zaman tilke olarak insanlarin ytiksek refah
diizeyinde yasadigimi gordiik, arabalar1 son derece moderndi. Kisacasi Almanya her haliyle, gerek
ekonomisi gerek sanayisi gerekse de tilke diizeyiyle yiiksek refah diizeyindeki bir tilkedir.

Kaynakc¢a

https://oitheblog.com/category/almanya/
https://www.kayzinternational.com/almanya-gezi-rehberi



https://oitheblog.com/category/almanya/

KUZEY CANKAT LEVENT

TED Edirne Koleji

11. Simif Ogrencisi

ITALYA VE SEHIRLERI

l.Roma:

o Antik Roma Imparatorlugu'nun merkezi olan Roma, diinyanin dért bir yanindan ziyaretci ceken
bir¢ok tarihi ve dini yapiya ev sahipligi yapar.

o Roma, Kolosseum, Forum Romanum, Pantheon, Trevi Cesmesi, Ispanyol Merdivenleri ve
Vatikan Sehri gibi 6nemli yerlere sahiptir.

o Ayrica, Vatikan Miizeleri'nde Michelangelo'nun Sistine Sapeli tavan freskini gormek de
unutulmaz bir deneyimdir.

2.Floransa ve Toskana:

o Ronesans'in dogus yerlerinden biri olan Floransa, Uffiz1i Galerisi, Michelangelo'nun David
Heykeli ve Santa Maria del Fiore Katedrali gibi dnemli sanat ve mimari eserlere ev sahipligi
yapar.

o Toskana bolgesi, baglari, zeytinlikleri, koyler1 ve sehirleriyle meshurdur. Chianti bolgesindeki
sarap baglar1 ve Val d'Orcia'daki manzaralar mutlaka gorilmelidir.

3. Venedik:

o Kanallar1 ve tarihi yapisiyla Gnli olan Venedik, romantik bir atmosfere sahiptir. San Marco
Meydani, Rialto Koprisii, Doge Sarayr ve San Marco Bazilikast gibi onemli yerler ziyaret
edilmelidir.

o Gondol gezisi yapmak, Venedik'in essiz manzarasini kesfetmenin en giizel yollarindan biridir.

4. Amalfi Sahili ve Capri Adasu:

o Amalfi Sahili, Ravello, Positano ve Amalfi gib1 renkli kasabalariyla ve sarp yamaglarda yer alan
nefes kesen manzaralariyla tinlidiir.

o Capri Adasi, kristal berrakliginda denizi, magaralar1 ve iinli Mavi Magara'yr kesfetmek i¢in
popiiler bir destinasyondur.

5.Sicilya:

o Etna Yanardagi'nin eteklerinde yer alan Sicilya, Antik Yunan tapinaklari, barok tarzi sehirler,
liman kasabalar1 ve nefis deniz iirtinleriyle tnlidiir. Palermo, Siracusa, Taormina ve Agrigento
gibi sehirler ziyaret edilmelidir.

6. Napoli ve Pompeii:

o Napoli; canli atmosferi, lezzetli mutfagi ve yakinindaki antik Pompeii harabeleriyle bilinir.
Pompen, M.S. 79'daki Veziiv Yanardag: patlamasinin ardindan korunmus antik bir sehirdir ve
tarihe yolculuk yapmak isteyenler icin miikemmel bir segcenektir.

[talya'nin her bir bolgesi benzersiz bir deneyim sunar ve bu giizellikleri kesfetmek igin genis zaman
ayirmak gerekebilir. Tarihi ve kiiltiirel derinliklerini kesfetmek i¢in acele etmeyin ve her bir yerin tadini
c¢ikarmak i¢in yavasca gezin.

Kaynakc¢a
https://oitheblog.com/category/italya/
https://oitheblog.com/category/italya/ https://www.filgezi.com/
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NEDEN KITAP OKUMALISINIZ?

Kitap okumak, msanin zihnini ve ruhunu besleyen, ona yeni ufuklar agan, bilgi ve deneyim
kazandiran muazzam bir aktivitedir. Sadece kelime dagarcigini genisletmekle kalmaz, aymi
zamanda kisisel gelisimi destekler. Iste, kitap okumanin kisisel gelisime olan faydalarindan
bazilari:

1. Bilgi ve Kultiirel Genisleme: Kitaplar, i¢erdikler: bilgi ve hikayelerle okuyucularimi farkh
diinyalara gotirir. Farkl kiltirler, tarithi donemler ve yasam bigimleri hakkinda bilgi edinme
firsati sunar. Bu da insanin diinya gortistinu zenginlestirir ve kultiirel anlayisini derinlestirir.

2. Analitik Disiinme Becerilerinin Gelismesi: Kitaplar, okuyucularina olaylar: farkl acilardan
gorebilme ve analiz etme yetenegl kazandirir. Karakterlerin duygusal ve zihinsel stireclerini
takip etmek, okuyucunun empati yetenegini giiclendirir ve analitik diisiinme becerilerini
gelistirir.

3. D1l Becerilerinin Gelismesi: Kitap okumak, kelime dagarcigimi genisletir ve dil bilgisini
gluclendirir. Farkli yazarlarin farkli usluplari, okuyucunun dil becerilerini ¢esitlendirir ve dilin
inceliklerini kesfetmesine olanak tanair.

4. Stres Azaltict Etki: Kitaplar, okuyucularimi ger¢ek diinyadan uzaklastirarak bir nevi kagis
sunar. Bu da stresi azaltir ve zihni dinlendirir. Ozellikle edebi eserlerde yer alan derin karakter
analizleri ve heyecan dolu hikayeler, okuyucuyu olaylarin i¢ine ¢eker ve stresi azaltir.

5. Yaraticihigi ve Hayal Giliciinii Besleme: Kitaplar, okuyucularina hayal giiclinii kullanma ve
yaraticihiklarini gelistirme firsatt sunar. Ozellikle kurgu ve fantastik tiirdeki eserler,
okuyucularini hayal diinyalarina davet eder ve onlar1 yeni fikirlerle besler.

6. Empati Yeteneginin Gelismesi: Kitaplar, okuyucularimi farkli karakterlerin dunyasina
sokarak empati yetenegini giiclendirir. Farkli yasam deneyimlerini okuyarak, insanlar
arasindaki ortak duygular ve deneyimler1 anlamak daha kolay hale gelir.

Sonug¢ olarak, kitap okumak sadece bir eglence degil, ayn1 zamanda kisisel gelisim 1¢in de son
derece Onemlidir. Bilgi birikimi artar, zihinsel esneklik gelisir ve ruhsal dinginlik saglanir. Bu
nedenle, her firsatta bir kitap a¢mak, kendinize ve yasaminiza yapacaginiz en bilyik
yatirnmlardan biridir.

TED Edirne Koleji
Turk Dili ve Edebiyati Ziumresi




KUMARBAZ

Fyodor Dostoyevski

Fyodor Dostoyevski'nin
“Kumarbaz” adl1 romani,
edebiyat tarithinde doneminin
onemli bir eseri olarak kabul
edilir. Bu eser, Dostoyevski'nin
insan dogasini anlama,
toplumsal elestir1 yapma ve
edebiyatinin 6zglin dokusunu
olusturma konusundaki iistiin
yeteneklerini bir araya getirir.
Kumarbaz, yazarin genel
eserlerinden ayrilan bir 6zellik
tasir ve onun edebi ustaliginin
bir yansimasidir.

M. T. EDYARDSSCH S
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KOMSULAR

Bu sayida size siradan bir
mahalledeki sira dis1 olaylari
anlatan M. T. Edvardsson'un
“lyi Komsular” adli eserini
tanitmak istiyorum.
Edvardsson, okurlarini
siradan yasamlarin ardinda
gizlenen karmasik sirlarin
derinliklerine dogru bir
yolculuga ¢ikariyor.

Iyi Komsular, birinci sahis
bakis acgisiyla anlatilan
etkileyici bir gerilim
romanidir. Hikaye, siradan bir
mahallede yasayan iki ailenin
hayatlarini kesistirmesiyle
baslar. Ancak komsular
arasindaki samimi
goruntiilerin altinda yatan
gercekleri kesfetmeye

basladik¢a okuyucu bir

labirentin i¢ine ¢ekilir.
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MONTE KRISTO
KONTU

Alexandre Dumas

"Monte Cristo Kontu" adli
kitap, Alexandre Dumas
tarafindan yazilmis bir klasik
olan "Monte Cristo'nun
Intikami"nin Tiirkce adidir. Bu
roman, genellikle hirs, intikam,
adalet ve insan dogasi lizerine
derin diistinceler i¢eren
heyecan verici bir maceradir.

Kitap, Edmond Dantes'in
haksiz yere hapse atilmasini ve
ardindan o¢ alma ve adalet
arayisini konu alir. Zengin
karakter gelisimi, entrikalar ve
duygusal derinlikle dolu bu
epik roman, edebiyat tarthinde
onemli bir yere sahiptir. Eger
strtikleyici bir macera ve
karakterler arasi karmasik
iliskilerle dolu bir hikaye
ariyorsaniz, "Monte Cristo
Kontu"nu kesinlikle
okumalisiniz.
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PIYANIST

Andrzej Szpilman

Wiadystaw Szpilman,
Polonyali bir Yahudi
piyanisttir. Nazilerin
Polonya'y1 isgal etmesiyle
ailesiyle birlikte gettoda
yasamaya baslar. Ailesinin
oliimiinden sonra yalniz kalan
Szpilman, Alman subay1 Wilm
Hosenfeld'in yardimiyla
hayatta kalir. Hosenfeld, ona
su ve gida yardimi yaparak
yasamini surdiirmesini saglar.
Savasin sonunda Polonya'nin
kurtulusuyla Szpilman,
piyanist olarak ¢calismaya
devam eder, ancak Hosenfeld'i
aramasina ragmen onu
bulamaz ¢linkii o Sovyet
tutsag olarak olmiistiir.
Szpilman, hayatinin sonuna
kadar miizikle ugrasir ve
Polonya radyosunda ¢alisir.

Ursula K. LeGuin
Mulksuzler
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MULKSUZLER

Ursula K. Le Guin

Muilksiizler, 1ki farkl gezegen
ve toplum yapisini konu alir;
Anarres ve Urras. Anarres'teki
yasam, miilkiyetsizlik ve tam
anlamiyla isleyen bir anarsist
toplum olarak tasvir edilirken,
Urras kapitalist ve hiyerarsik
bir diizene sahiptir. Kitap, ana
karakter Shevek'in bu iki
diinya arasindaki zorlu
seyahatini ve her 1ki toplumda
da yasadigi deneyimleri
anlatir.

Miilkstuizler, sadece bir bilim
kurgu romani degil, ayni
zamanda bireysel 6zgiirliik,
toplumsal diizen ve
ideallerimizi gerceklestirme
arayisimiz hakkinda
derinlemesine sorular sorar.
Toplumsal yapilar, ozgtirlik,
sorumluluk ve bireyin
toplumdaki yeri gibi temalar
lizerine diisiinmenizi saglar. Bu
yoniyle, sizi hem zihinsel hem
de duygusal olarak zorlayacak
ve zenginlestirecek bir eserdir.
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BENI ASILA
BIRAKMA

Kazuo Ishiguro

Kazuo Ishiguro'nun Beni Asla
Birakma adli romanini
onerebilirim. Bu kitap, bilim
kurgu ve distopya unsurlari
tasiyan, ayni zamanda derin
bir insanlik dramini ele alan
bir eserdir.

Beni Asla Birakma,
Ingiltere'nin kirsalinda yer alan
yatili bir okul olan
Hailsham'da egitim goren
Kathy, Tommy ve Ruth adli
li¢ arkadasin hikayesini
anlatir. Okulun dis diinya ile
cok az baglantisi vardir ve
ogrencilerin gercekte kim
olduklar1 ve toplum igindeki
rolleri yavas yavas ortaya
cikar. Ishiguro, karakterlerin
kisisel hikayeler1 ve
aralarindaki iliskiler tizerinden
etik, ahlaki ve insani degerleri
sorgular.
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"3 Cisim Problemi", Cinli yazar Liu Cixin'in ayn1 adli romanindan uyarlanan bir bilim kurgu filmidir.

Turkiye'de "3 Cisim Problemi" adiyla gosterime girmistir. Film, bilim kurgu tiirtinde bir yapim olup, karmasik
bilimsel kavramlar1 ve insan dogasinin derinliklerini irdeleyen bir hikayeye sahiptir.

Hikaye, Cin'de gecmektedir ve insanhk, gizemli bir sekilde Giines Sistemi'ne yaklasan ii¢ giines sisteminden
olusan bir gezegenler aras1t medeniyet olan Trisolaris ile iletisim kurar. Trisolaris'in ev sahibi gezegeni, degisken
yildizlara sahip oldugu i¢in, yasami etkileyen donemler gecirmektedir. Trisolarisliler, yasadiklari bu donemlerde
gezegenlerini terk etmek ve Diinya'ya yerlesmek istemektedirler.

Film, bilim insanlarindan olusan bir ekibin, Trisolarislilerle iletisim kurmaya calismasi ve diinyanin kaderini
belirleyecek olaylar1 konu edinir. Iki farkli medeniyetin karsilasmasi, insan dogasinin, teknolojinin ve evrenin
derin sirlarini kesfetmelerini saglar.

"3 Cisim Problemi"nin oyuncu kadrosunda, basroller1 Wang Qianyuan, Zhang Jingchu ve Tang Guoqiang gibi
onemli Cinli oyuncular paylasmaktadir. Film, hem bilim kurgu tutkunlarin1 hem de derinlikli hikayeler arayan
izleyicileri cezbetmektedir.




"Arrow", DC Comics'in Green Arrow karakterine dayanan bir
Amerikan televizyon dizisidir. Dizi, Oliver Queen adh
milyarder bir 15 adaminin gizli kimligiyle Starling City'nin
suglulartyla miicadele eden bir kahramana donilismesini yani
Green Arrow'un maceralarini konu alir.

Dizi, 2012 yilinda baslamis ve 2019 yilinda sona ermistir.
Basrollerde Stephen Amell (Oliver Queen / Green Arrow),
Katie Cassidy (Laurel Lance / Black Canary), David Ramsey
(John Diggle / Spartan), Emily Bett Rickards (Felicity Smoak)
ve Willa Holland (Thea Queen / Speedy) gibi oyuncular
bulunmaktadir.

"Arrow", DC Comics'in genis bir karakter yelpazesine ve
evrenine dayanarak, zamanla genis bir hayran kitlesi edinmis
ve bir¢ok spin-off dizisinin de Ontlinli agmustir.

"Sherlock”, Sir Arthur Conan Doyle'un tinlti dedektif karakteri
Sherlock Holmes'un modern c¢aga uyarlanmis hali olan bir
Ingiliz televizyon dizisidir. Dizi, Steven Moffat ve Mark Gatiss
tarafindan olusturulmus ve BBC kanalinda yaymlanmaistir.
Baslica oyuncular sunlardir:

« Benedict Cumberbatch: Sherlock Holmes'u canlandiran
Ingiliz aktér. Karizmatik, zeki ve sosyal becerileri sinirli
olan bu modern Sherlock Holmes roliiyle biiyiik begeni
kazanmuistir.

« Martin Freeman: Sherlock'un yakin arkadasi ve 1s ortagi
Dr. John Watson'u canlandiran Ingiliz aktdr. Dizi boyunca
Watson, Sherlock'un dedektiflik maceralarina eslik eder ve
hikayenin bir¢ok yontinii anlatir.

Dizi, Sherlock Holmes ve Dr. John Watson'un Londra'daki
cagdas bir ortamda sucglari ¢ozmesini ve karmasik olaylari
arastirmasint  konu alir. Sherlock'un olagantistii gozlem
yetenekleri, analitik zekasi ve dediiksiyon yetenekleri, onu
Ingiltere'nin en {inlii ve etkili dedektifi haline getirir.

"Sherlock", miikemmel senaryolari, oyunculuk performanslari
ve stuiriikleyici hikayeleriyle begeni toplamis ve genis bir hayran
kitlesine sahiptir. Her boliim, orijnal Sherlock Holmes
hikayelerinden esinlenen ancak modernize edilmis 6zgin bir
yaklasima sahiptir.




CENN TEKCNDCR FICRET KLSKAN HRUMEYRA
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1980 darbesinde annesini kaybeden kiigiik Deniz,

yedi yil sonra hi¢ gormedigi dedesinin Ege’deki
ciftligine dogru bir yolculuga c¢ikar. Deniz’in
dedesini hi¢ gormemesinin nedeni dedesiyle
babasinin yillardir kiis olusudur. Hiiseyin Efendi
(Cetin Tekindor) okumaya diye gonderdigi
oglunun politik olaylara karistigini O6grenince
onu evlathiktan silmistir ¢linkii. Sadik’in her seye
ragmen baba evine geri doniisiiniin nedeni
Deniz’den ayrilmak zorunda olusudur, kiiciik
oglunu babasina emanet edecektir. Kelimenin
tam anlamiyla Deniz, bu ciftlikte hafif tath kacik
bir ailenin ortasinda bulur kendini. Evin
yanasmalari, kiis teyze (Serif Sezer), traktor
kullanan ve telsizle konusan miithis bir babaanne
(Hiimeyra), bileginden bogazina kadar bilezikle
dolasan gelin Hanife (Binnur Kaya) ve saf bir
amca (Yetkin Dikinciler). Deniz, dedesinin ve
babasinin arasindaki tiim buzlar eritecektir.

Kitap, dizi ve film kosesini hazirlayanlar:

TED EDIRNE KOLEJI 11. SINIF OGRENCILERI
Eyliil Nazli Kula

Aysa Nil Ermeydan

Eren Fil

K.Cankat Levent

[.Umut Isbilir
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Kirgiz yazar Cengiz Aytmatoviun “Kirmizi
Esarp” adli romanindan uyarlanmistir. Kamyon
soforii Ilyas, Istanbul'dan Asya'nin kaldigi koye
gelir.  Birbirlerine  asik  olup  evlenirler.
Cocuklarinin  adin1  Samet koyarlar. Ilyas,
kamyoncu oldugu i¢in sik sik yollara c¢ikar ve
Asya, Samet'le yalmiz kalir. Bir giin yine yola
cikan Ilyas, eve doénmez. Asya, bu aciya
dayanamaz ve ogluyla birlikte yollara diiser.
Yolda Cemsit adinda bir adamla karsilasirlar.
Cemsit onlara kol kanat gerer. Birlikte yasamaya
baslarlar. Bir giin Ilyas karsilarina cikar. Asya,
artik bir se¢cim yapmak zorundadir. Yillarca
Turk halkinin en sevdigi filmlerin basinda gelen
Selvi Boylum Al Yazmalm, 2010 yilinda
yenilenerek tekrar vizyona girdi.

Kaynakc¢a

https://www.beyazperde.com/diziler/en/iyi/#google_vignette

https://www.uplifers.com/fim-dizi-onerileri/
https://m.imdb.com/list/1s097843459/



https://www.beyazperde.com/diziler/en/iyi/#google_vignette
https://www.uplifers.com/fim-dizi-onerileri/
https://m.imdb.com/list/ls097843459/




OZUM SENA GUDUL

TED Edirne Koleji
11. Simf Ogrencisi

KEMANIN TARIHI

[lk keman bestecileri Giovanni Gabrieli “Sonat”, Karlo
Farina “Kapricio”, Giuseppe Torelli 11k keman kongertolari
ile taninmaktadirlar. Zamanla kemana verilen 6nem daha da
artmis ve besteciler kemana 6zel eserler yazmaya baslamslar.
Keman bu noktaya ulasmasinda J. S. Bach, A. Vivaldi, N
Paganini, C. Tartini, P. Sarasate gibi bestecilerin eserlerinin
buiytik etkisi olmustur.

Tirk miziginde yerine gelecek olursak kemanin Tiirk
diinyasmna girisinin ne zaman olduguyla ilgili bir bilgl
bulunmamakla birlikte Istanbul ve Trabzon gibi Latin iilkeleri
ile sika iligskiler bulunan sehirlerde ¢ok eskiden beri kemanin en
eski orneklerinin bulundugu ileri siirtilmiistiir. Kanuni Sultan
Siileyman’in sadrazamlarindan Makbul Ibrahim Pasa’nin
gencliginde, padisahin sehzadesi olarak Manisa’da bulundugu
yillarda keman c¢aldig1r biliniyor. Bati kemaninin tlkemize

yerlesmesinde Romanyalt Miron’un blylik rolii olmustur.
Ulkemizde Tiirk musikisi dlciileri icinde ¢cok giiclii icrakarlar
yetismistir. Keman, viyola ve viyolonselin de bulundugu yayh calgilar
ailesinin en yliksek tondan c¢alan, en kiiciik tiyesidir. Daha
da Onemlisi, rock and roll, pop, punk miiziklerinin yani
sira, halk miuzigi de dahil olmak tuzere degisik miizik
tirlerinde yaygin olarak kullanilmaktadir. Ayni1 zamanda
caz, klasik ve barok miziginin Onemli bir parcasidir.

Keman yayma “arse” denir ve genellikle at kilindan
yapilir. Ayrica arsenin ses ¢ikarmasi icin arseye “recgine”

ad1 verilen bir madde sturiliir. Sirasiyla sol, re, la ve mi
E ? E olmak tizere hayvan bagirsagindan veya metalden
J yapilmis 4 teli vardir. Notasi sol anahtar ile yazilir ve

orkestralarda kemanin onemli bir yeri vardir.

Kemanin ilk kez nerede yapildigr bilinmemekle birlikte
bugiin bildigimiz ilk keman 1550’lerde Italya’da ortaya
cikmistir. Italya operalarinda ve orkestralarinda Onem
kazanmis olup sonraki yiizyillarda diger tulkelerde de

yayllmaya baslamastir. 16 ve 17. ylizyillarda keman Amati,
Maggini, Guarneru, Stradivarius kemana son seklini
vermislerdir. Keman asil bigimini korumakla birlikte 19.
yluzyilda bazi1 degisikliklere ugramistir. Cagdas kemanda
govde ve sap daha uzun, koprii daha ytiksektir.

Kaynakc¢a
https://muzikakademi.com.tr/yayli-calgilar/keman-tarihcesi
https://kemanakademi.com.tr/keman/kemanin-tarihi
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SAGOPA KAJMER’IN HAYATI

Sagopa Kajmer, Tiirk rap miuiziginin Onciilerinden ve en taninmis isimlerinden biridir. Gergek adiyla Yunus
Ozyavuz olan ya da bilinen eski adlariyla DJ Mic Check ve Silahsiz Kuvvet, Tiirkiye'de rap miizigin
popiilerlesmesinde biiylik rol oynamistir. Tiirk rap miizisyeni, miizik yapimcisi, s0z ve sarki yazar1 ve DJ'dir. 17
Agustos 1978'de Samsun'da dogdu. Ilkdgretim, ortadgretim ve lise egitimini Samsun'da tamamladi. Samsun'da
yerel bir radyoda DJ'lik yaparak ise basladi. Daha sonra iiniversite egitimi i¢in Istanbul'a geldi ve Istanbul
Universitesi Tiirk Dili ve Edebiyati ve Fars Dili ve Edebiyat1 boliimiinii bitirerek mezun oldu.

Kendi deyimiyle annesinden Amerikan miizikleri, babasindan ise Italyan miizikleri dinleyerek miizikle tanisti.
1999'da Yeralti Operasyonu albiimiinde Silahsiz Kuvvet adiyla yer aldi. Yine ayni tarihlerde ilk EP'si olan
“Pesimist EP 171 yayimladi. Aynmi yil Ceza ile birlikte “Toplama Kampi’ni1 yaymmladi. 2001'de “Sozlerim
Silahim™1 yayimladi.

Yunus Ozyavuz “Sagopa Kajmer” isminin kaynagini su sozlerle acikliyor: “Misir'da eski bir piramitin adidir
Sagopa. Bu piramidi arastiran kisinin adi1 da "Kajmeri”. Kajmeri, piramidi arastirirken notlar almis daha sonra
bu piramide gelen diger bilim insanlari i¢in yol gosterici olmus. Ben bu makaleyi tniversite yillarinda
okumustum. Bu sebeple de takma isim olarak kullanmak istedim. Sagopa’nin Kajmeri anlamina gelen “Sagopa
Kajmer”1 takma adim olarak segtim.
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Sagopa Kajmer “Galiba” Kaynakea

https://www.cumhuriyet.com.tr/kultur-sanat/sagopa-kajmer-kimdir-
sagopa-kajmer-ne-demek-1943190
https://tr.wikipedia.org/wiki/Sagopa_Kajmer




ISIK CELIK OKTUNC SAGLAM

TED Edirne Koleji TED Edirne Koleji
11. Sinif Ogrencisi 11. Sinif Ogrencisi

ALBUMLER ARASI GECIS TEORISI

“OK Computer”, Ingiliz rock grubu Radiohead'in 21 Mayis
1997'de piyasaya siiriilen {giinci stiidyo albumiidiir.

Yapimcilart Nigel Godrich ile birlikte Radiohead, OK oK COMPUTER
Computer'm c¢ogunu Oxfordshire'daki prova alanlarinda, g

Bath'taki St. Catherine's Court'un tarithi malikanesinde
kaydetti. Onceki albiimleri The Bends'in gitar merkezli, lirik

olarak i¢e doniik tarzindan uzaklastilar. OK Computer'in soyut
sOzleri, yogun katmanl sesi ve eklektik etkiler1 Radiohead'in
daha sonraki, daha deneysel ¢alismalarinin temelini olusturdu.

"In Rainbows", Ingiliz rock grubu Radiohead'in yedinci stiidyo
albumiidiir. 10 Ekim 2007'de istediginiz kadar 6deme yaparak
indirilebilen bir sekilde kendi kendine yayimlandi, ardindan XL
Recordings araciligiyla 3 Aralik 2007'de uluslararasi diizeyde
fiziksel olarak yayimlandi ve Kuzey Amerika'da TBD Records
araciligiyla 1 Ocak 2008'de yayimlandi. Bu, Radiohead'in EMI
ile olan kayit sozlesmesinin Hail to the Thief (2003) alblimiiyle

sona ermesinin ardindan yayimlanan ilk ¢alismasiydi.

Rock diinyasinin en biiyiik gruplarindan Radiohead, aslinda bize hi¢
tahmin etmeyecegimiz bir siirpriz mi yapmist1? OK Computer, ¢ogu
elestirmene gore tarihin en iyi miizik albiimlerinden biri. Obiir
yandan In Rainbowsun pek bir altta kalir yani yok, hala
Radiohead'in en 6nemli albiimlerinden. Simdi okuyacaginiz teori ise
daha da ilging.

Radiohead, In Rainbows albiimiini 10 Ekim 2007'de piyasaya
sirmiistii. Jonny Greenwood, bundan 10 giin once albiimiin hazir
oldugunu belirtmisti. Bu 10 giin boyunca Radiohead, hayranlarina
"X" yazan bir mesaj gondermisti. Bu teoriye gore bu "X" aslinda

Roman alfabesinde 10 sayisini temsil eden "X". Ayrica In Rainbows,
OK Computer'dan tam 10 yil sonra piyasaya ¢ikiyor. Daha da ileri

gidersek albiim 10 harften olusuyor ve ilk c¢iktifinda sadece 10
sunucudan indirilebiliyordu. Bir Radiohead hayranina gore grup
"Binary Theory"yi uyguladi. OK Computer’in kaydedilirkenki adi
"Zeroes and Ones"tl. Bu teoriye gore OK Computer “01” ise In
Rainbows da “10” oluyor. Bir “binary code”da (ikili kod) 01 ve 10
birbirini tamamlar. Bu iki albiimii birlestirdiginizde s6z igerigi olarak

albim tek bir biitiin gibi oluyor. Hatta ¢ogu insana gore
enstriimantal gecisler bile uyumludur.







YAGMUR ARSILAN ASRIN BALKAN

TED Edirne Koleji TED Edirne Koleji
11. Sinif Ogrencisi 11. Sinif Ogrencisi

NATALIE PORTMAN

Israil asilli Amerikali aktris, ydnetmen ve yapimcidir. 9 Haziran 1981
tarihinde Kudiis’te diinyaya geldi. On dort yasinda, Luc Besson’un
Leon The Professional (1994) adli filminde oynadigi rolle diinya
capinda line kavusmustur. Filmde bir tetik¢i tarafindan himayeye
alinan 12 yasindaki bir gen¢ kizi canlandirmistir. 2003 senesinde
Harvard Universitesi Psikoloji Boliimiinden mezun olmustur.
Ispanyolca, Fransizca, Almanca, Japonca bilmektedir. Ayrica
feministtir. Vegandir. 2002 yilinda People dergisi tarafindan
“Diinya’nin En Glizel 50 Kadin1” arasinda gosterilmistir.

Amerikan yapimi psikolojik gerilim ve dram tiirtindeki film olan
Black Swan’da oynamistir. Filmde konu edilen gosterinin, masum
Beyaz Kugu ve Sehvetli Siyah Kugu rollerini canlandiracak bir
balerine ihtiyaci vardir. Nina (Natalie Portman) Beyaz Kugu igin
milkemmel bir secimdir. Natalie Portman, bu filmiyle ilk Akademi
Odiili'nii almustir.

V for Vendetta’da gelecegin Ingiltere'sinde terdr olaylarinda biiyiik
kayiplar verdikten sonra kurtulusu baskic1 bir yonetimde bulan Ingiliz
halkinin uyanis oykiisii anlatilmaktadir. Burada da onemli bir rol

oynamistir.

Odiilleri:
. 2011 En Iyi Kadm Oyuncu Odiilii (Siyah Kugu)
. Altin Kiire Drama Dalinda En Iyi Yardimci Kadin Oyuncu
Odiilii (Daha Yaklas)
« Genesis Prize
. SFX En Iyi Kadm Oyuncu Odiilii

Kaynakc¢a
https://tr.wikipedia.org/wiki/Natalie_Portman
https://www.haberler.com/natalie-portman/biyografisi/




BANU BALCI

TED Edirne Koleji
Turk Dili ve Edebiyat1 Ogretmeni

Tiirk edebiyatinin en biliylik isimlerinden biri olan
Yasar Kemal, sadece eserleriyle degil, ayni
zamanda yasamuyla da derin izler birakan bir
yazardir.

Yasar Kemal; Cukurova’da, roman gibi bir
cocukluk gecirdi. Yasar Kemal, 3,5 yasindayken,
evlerinin avlusunda koyun kesen halasinin esini
izlerken, bicak deriden kayip sag goziine saplandi
ve bu gozii kor oldu. Bu olaydan bir yil sonra
babasi cinayete kurban gitti. Babasini, Van’dan
go¢ ederken oliimden kurtarip bliytittiigii ogullugu
Yusuf, camide namaz kilarken kalbinden
bicaklamisti. Bu olaya tanik olan Yasar Kemal,
kekeme oldu ve 12 yasmma dek konusmakta
zorlandi. Yalnmizca tirki soylerken kekemeligi
geciyordu.

Kicik vyaslarda ozanlarin anlattigi efsaneler,
okuduklar surler Yasar Kemal’i derinden etkiledi.
Yasar Kemal de kiigiik yasina ragmen ozanlara
Oykiinerek turkiler, siirler sOylemeye basladi.
Kendisiyle atisan gorme engelli Asik Ali’nin "Sen
bu yasta bu kadarsan sonunda Karacaoglan gibi
olacaksin." sozleri onu ¢cok mutlu etti.

CUKUROVA’NIN ULU CINARI: YASAR KEMAL

Yasar Kemal'in c¢ocuklugu c¢ir¢ir fabrikasinda
calismaya basladigi giin bitecekti ama onun zekasina
ve Ogrenme askina dayanamayan Kadirli esrafi
Yasar Kemal'in okuyabilmesi i¢in hatir1 sayilir bir
para toplayarak kendisine vermek istedi. Bu teklifi
nefsine agir bulan Yasar Kemal parayi kabul etmedi.
Tiurk Maarif Cemiyetinin sinavlarini kazanarak
ortaokulu yatih okumaya hak kazandi; ama
edebiyat aski ve baz1  hastaliklar  onun

devamsizliktan okuldan atilmasina neden oldu.

I[stanbul’dan Adana’ya siirgiin edilen Arif ve Abidin
Dino kardesler, onun yasaminda onemli yer tuttu.
Abidin Dino, 1979’da bu tamismay1 Milliyet Sanat
Dergisi'nde soyle yazar: “Goziimiiziin Ontinde; bir
deri bir kemik, koyli delikanlinin biri... Adi Kemal
Sadik GoOgceli. Hemite koyiinden gelmedir. Dag
bayir dinlemez, koylnden, dag koylerinden,
obalardan, ovalardan, kasabalardan i1kide birde
kopup gelir Adana’ya, c¢oker Onlimiize. Agitlar,
turkiiler, destanlar serer burusuk sar1 kagitlar
lizerine yazilmis. Her getirdigi s6z yumagi, akillara
durgunlukta... Dehset ac1, dehset giizel.”

Insan evrende
gdvdes! kadar dedfl,
ylredi kaodar yer kaplar..

YASAR KEMAL
1923-2015




Yasar Kemal 17 yasindayken Arif Dino’nun "Eskiyene kadar tekrar tekrar okuman i¢in..." diyerek ti¢ adet hediye ettigl "Don

Kisot" romani, ona yeni kapilar acti. Kemal, Ispanyol yazar Cervantes ile kurdugu bag "Don Kisot’u okuyunca yeni bir
diinya buldum. Giinlerce etkisinde kaldim. Cervantes biitiin insanligimi, yiiregimde sakladigim birgok gizi agiklamisti. Bir
karanliga gomiilmiis, sonra da igimde bir yiicelme olmustu." sozleriyle aktarmaisti.

Adana’dan Istanbul’a geldiginde bir miiddet Giilhane Parki'nda kalir. Istanbul Giilhane Parki’nda, 1951’in yazidir. Anasi
Nigar Hanim, bal mumundan musamba bir torba dikmistir ona. Adana’dayken bir boliimiinii yazdig1 Ince Memed romanini
o torbada saklar, boynunda muska gibi tasir. Bir ¢cinarmn golgesinde kartondan yaptig yatakta yatar, Ince Memed’e basini
koyar. Yasar Kemal bir roportajinda o yillara iliskin sunlar sdyler: “Iste surasi, su c¢inarin alti, 1951 yilinda Istanbul’a
geldigimde benim ilk evimdi. Yaz basiydi. Uzun siire burada yatip kalktim. Anam bal mumundan musamba bir torba dikmisti
bana. Adana’dayken bir kismini yazdigim Ince Memed romanim vardi o torbanin icinde. Boynumda bir muska gibi
tastyordum. Karton sermistim suraya, geceleri Ince Memed’i de yastik yapiyor, basimi koyup uyuyordum.”

Yasar Kemal, Giilhane Parki’nda yatip kalktig1 glinlerde, Sarayburnu’nda oltayla balik avlar, yediklerini yer, digerlerini satar.
Bir¢cok kez kapisindan geri gevrildigi Cumhuriyet Gazetesi'ne ise Behget Kemal Caglar’in araya girmesiyle adimini atar...
Yaptig1 roportajlarla iin kazanmistir. Bu sirada esi Thilda Kemal ile evlendi ve diinyanin kapilar1 Kemal’e agildi. Tirkge,
Ingilizce, Fransizca ve Ispanyolcayi iyi bilen Thilda Kemal, Yasar Kemal’in, 17 eserinin yabanci dillere gevirisini yapti. Ince
Memed’i yayimlamak icin ihtiyaci olan paray: avans olarak aldi ve Ince Memed ile déniim noktasi yasadi.

Yasar Kemal, pek ¢cok kez Nobel’e aday gosterilmesine karsin bu o6diilii alamadi. Nobel almamissa bile adi hep almadigi
Nobel’e layik goriilmiis, yurt i¢1 ve disinda otuz bes edebiyat odili almistir: Mesela 1977°de Fransa Elestirmenler Sendikasi
En Iyi Yabanci Roman o6diilii, 1984’te Fransiz Legion d’Honneur 6diilii Commandeur payesi, 1996’da VIII. Katalonya
Uluslararasi ya da 1997°de Kenne Vakfi Diisiince ve S6z Ozgiirliigii Odiilii (Isvec) bunlarm yalnizca birkag tanesi.

Usta yazari 6liimiintin 9. y1l dontimiinde saygi ile aniyoruz.

Kaynakc¢a
Kabakli, A. (1974). Tirk Edebiyati, Istanbul: Tiirk Edebiyat: Yayinlari.

Kemal, Y. (22-28 Mart 1987). Soylesi: Ahmet Taner Kislali, Haftaya Bakis Dergisi.

Merig, C. (2007a) Jurnal II, Istanbul: Tletisim Yayinlari.
Miyasoglu, M. (1975). Edebiyat Gelenegi, Istanbul: Yenisanat Yaymlari.




NIDA ALACABAS EMINE NILGUN KUCUK

TED Edirne Koleji TED Edirne Koleji
11. Simf Ogrencisi 11. Sumf Ogrencisi

PRENSES DIANA’NIN OLUMU

31 Agustos 1997°nin erken saatlerinde Galler prensesi
Diana, Paris’te “Pont de I’Alma Tineli”’nde bir
araba kazasinda hayatini kaybetti. Kazada baska
dlenler de oldu. Olen diger 2 kisinin ismi: Dodi

Fayed, Henry Paul. Kaza, Mercedes-Benz S280
model bir araba gerceklesti.

Baz1 medya organlari, BBC tarafindan bildirildigi
lizere, paparazilerin arabay1 takip ederken uygunsuz
davranislarinin kazaya sebep oldugunu iddia etti.
Ancak 1990’da alkol ve regeteli ilaglarin etkisi
altindayken araci yiiksek hizla kullanarak arabanin
kontrolini kaybeden Paul’'un tek sorumlu kabul
edilen kisi oldugu tespit edildi. 2008’de bir Ingiliz
sorusturmasindaki juri, Paul ve onu takip eden
paparazileri ithmalkar ara¢ kullanmalar1 nedeniyle
cinayet karar1 verdi ve arabada bulunanlarin
hi¢birinin kemer takmadigini ortaya koydu. Bazilari
ise bunun bir kumpas oldugunu iddia etti ama hala
kesin sonuclara varilmadi.

Diana 6ldiigiinde 36 yasindaydi. Oliimii, Birlesik
Krallik’ta ve diinya ¢apinda esi benzeri goriilmemis
liziintli yaratt1 ve cenazesine yaklasik 2.5 milyar kisi
katildi. Kraliyet ailesi, Diana’nin o6liimiine tepkileri
yuzinden basinda elestirildi. Diana’ya halkin 1lgisi
hala daha yiliksek ve basinda yer almaya devam
ediyor.

Kaynakc¢a
https://www.natgeotv.com/tr/ozel/prenses-diananin-kayip-sirlari




DEFNE ARAS

TED Edirne Koleji
11. Smf Ogrencisi

MARGRETHE

Margrethe, 16 Nisan 1940'ta Danimarka'nin Kopenhag kentindeki
Frederik VIII Sarayi'nda, Veliaht Prens Frederik ve Veliaht Prenses
Ingrid'in 11k ¢ocugu olarak diinyaya geldi. Babasi, o donem kral olan
X. Christian'in en biiylik ogluydu ve annesi, daha sonra Kral Gustaf
VI Adolf olacak olan Isve¢ Veliaht Prensi'nin tek kiziydi. Yeni dogan
prensesin kiz olmasi doneminde biliyiik tartismalara yol a¢mustir.
Ciunkii o donemde Danimarka tahtina sadece erkek velihatlarin
gecmesine 1zin veriliyordu ve kendisinin tahta hakki yoktu. Bunun
tzerine 1950-1960 yillarinda gergeklesecek olan anayasa degisimine
kadar kraliyet ailesinin Gliicksburg dalina mensup iiyelere taht hakki
verildi.

Fakat 27 Mart 1953 yilinda yeni Veraset Yasasi’nin yuriirliige girmesi
ardindan veliaht prensesi olarak taht hakki kazandi. Bunu takip eden
yillarda Kral Frederik IX, 1971/72 yili basinda Ulusa Yeni Yil
Konusmasi’ni yapti ama konusmasindan kisa bir siire sonra hastalandi
ve 14 giin sonra 14 Ocak 1972'de 6ldii. Bunun tizerine Margrethe, 31
yasinda tahta c¢ikti. Tahta c¢ikmasi ile birlikte Yeni Veraset Yasasi
uyarinca Danimarka'nin i1lk kadin hiikiimdar: oldu.

Parildayan mavi gozleri ve genis giliimsemesiyle Margrethe, rahat ve
sakaci yaninin yam sira Danimarka'nin kiiltiirel ortamina katilmiyla
da tanmiyor. Kralice olmasi tutkularinda higbir seyi degistirmedi.
Kralige Margrethe, ¢ocuklugundan beri ¢izime merakliydi ve bu
lgisim1 yetiskinlik doneminde de sirdiirdii. Kralice Margrethe'nin
sanatsal ¢alismalari, Majestelerinin 1970 yilinda yillik Noel miihriint
tasarlamasiyla ve 1970'lerin sonunda Tolkien'in Yiziiklerin Efendisi
liclemesi i¢in illiistrasyonlarin prototiplerini tiretmesiyle kamuoyunda
tanindi. O zamandan bu yana Kralice Margrethe, diger eserlerinin
yani sira resim ve sulu boya, dekupaj kirpma, nakais, kilise tekstiller1 ve
bale gosterileri ve film 1¢in senaryo ve kostiim tasarimi gibi ¢ok ¢esithi
sanatsal alanlarda stirekli olarak aktif olmustur. Kralice Margrethe'nin
eserlerinin  biiyiikk bir kistm  1980'lerin  ortasindan bu yana
Danimarka'da ve yurt disinda sergilendi.

Margrethe II, 31 Aralik 2023'te yilbasi kutlamasinda Danimarka
Kraligesi olarak tahttan ¢ekildigini duyurdu(14 Ocak 2024'ten itibaren
gegerll). Onun yerine 14 Ocak 2024'te buyliik oglu Kral Frederik X
gecti. 1146'da Kral IIL. Eric'in tahttan c¢ekilmesinden bu yana bir
Danimarka hiikiimdarinin ilk gontllii tahttan ¢ekilme kararini verdi.

Kaynakca
https://tr.wikipedia.org/wiki/Il._Margrethe
https://www.bbc.com/turkce/articles/cl1502dgw1320
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ECE POLAT G. DOGA UCAR

TED Edirne Koleji TED Edirne Koleji
11. Suf Ogrencisi 11. Sinif Ogrencisi

SALATA TARIFI

Simdi size kolay ve uzun siire tok tutan, hafif bir salata tarifi verecegiz.

Cig Karnabahar Salatas1 & Citir Nohut Tarifi Icin Malzemeler:
. 1/2 adet kiigiik boy karnabahar
« 1 adet limon suyu
« 1 adet imon kabugu rendesi
« 1/2 demet maydanoz
 5dal taze sogan
« 2 adet avokado
1 bardak haslanmis nohut
. 1 bardak ayiklanmis nar tanesi
. 1 tath kasig1 tuz
« 1/2 gay kasig1 karabiber
« 1 cay kasigi tath toz kirmizi biber

Cig Karnabahar Salatas1 & Citir Nohut Tarifi Nasil Yapilir?

1. Haslanmis nohutlarin kabuklarini soyun ve kurulayin.

2.Zeytinyagi, yarim limon kabugu rendesi, tuz-karabiber ve kirmizi toz biber ile giizelce karistirip 200°C de 15-
20 dakika tamamen kizarip ¢itir olana kadar pisirin.

3. Hazirladigimiz kiyilmis karnabaharlara; zeytinyagi, kalan yarim limon suyu, yarim limon kabugu rendesi, tuz,
karabiber, ince kiyilmis maydanoz ve ince kiyilmis taze sogan ekleyip giizelce karistirin.

4.Son olarak i¢ine kii¢iik pargalar halinde dogradiginiz 1 adet avokadoyu da ekleyin.

5.Salatanizi servis kasesine alip lizerine; nar taneleri, ¢itir nohut, avokado dilimler1 ekleyin.

6. Hepsinin Ustiine kavrulmus susam serperek servis edin.

Afiyet olsun.

-'4: |I




EGEMEN AYDOGDU

TED Edirne Koleji TED Edir{le Koleji
11. Simf Ogrencisi 11. Simf Ogrencisi

MELIH ALP YILDIZ

SUYUN UZERINDE GUC VE
DAYANIKLILIK: “KUREK SPORU”

WURH & &L R

I

Kiirek sporu, ylzyillardir varligini strdiiren ve
glinimiizde de popilerligini koruyan bir spordur.
Hem bireysel hem de takim halinde yapilabilen bu
spor, sadece kas gilicini degil, ayn1i zamanda
dayanikliligi, koordinasyonu ve zihinsel disiplini de
gelistirmeye yardimci olur.

Kiirek sporunun bir¢ok faydast vardir. Kalori
yakmanin ve kilo vermenin en etkili yollarindan
biridir. Tum viicut kaslarmm1 calistirarak kas
kiitlesinin artmasimma ve glgclenmesine katkida
bulunur. Aym1 zamanda, kalp ve damar sagligini da
lyilestirir ve solunum sistemini giiglendirir. Kiirek
cekmek, stresti azaltmaya ve zihinsel berrakligi
artirmaya da yardimci olabilir.

Kiirek sporu farkli yas gruplarn ve fitness
seviyelerindeki insanlar 1¢in uygundur. Yeni

baslayanlar i¢in, temel teknikleri 6grenmek i¢in 6zel

dersler veya kurslar almak oOnemlidir. Kiirek
cekmek i¢in bir tekne kiralayabilir veya bir kuliibe
uiye olabilirsiniz.

Kiirek sporunun bir¢ok farkl tiri vardir: Tek kisi
cekilen tekneye “tek cifte”, 2 kist olup iki kiirekle
cekilen "2 tektir"dir. 2 kisi olup dort kiirekle ¢ekilen
“1k1 tektir”. Dort kisi 1le ¢ekilen "dort ciftedir”, dort
kisi olup 4 kiirekle ¢ekilen “dort tektir” ve sekiz
kurekle c¢ekilen "sekiz tektir". Sekiz tek tekne
siniflarinin en biiylik teknesi olup kisi basi sadece
bir kiirekle ¢ekilir. Kiirek yarislari, olimpiyatlar da
dahil olmak tizere bir¢cok farkli spor etkinliginde yer
alir.

Turkiye'de de kiirek sporu son yillarda oldukga 1lgi
gormektedir. Bir¢ok sehirde kiirek kuliipleri ve milli
takimlar  bulunmaktadir. Turk  kirekeiler,
uluslararasi yarismalarda da onemli basarilara imza
atmaktadir.

Kiirek sporu, hem eglenceli hem de faydali bir
spordur. Dogayla 1¢ i¢ge olmak, yeni insanlarla
tanismak ve kendinizi gelistirmek icin harika bir
yoldur. Eger yeni bir spor ariyorsaniz kiirek sporu
denemeye deger.




ELA NUR GUVENC ATAHAN YUKNU

TED Edirne Koleji TED Edirne Koleji
11. Sinif Ogrencisi 11. Sinif Ogrencisi

SEN DE KARIN KASLARINA SAHIP
OLMAK ISTER MISIN?

r,-'—r'gll Oncelikle yanhs bilinen gerceklerden bahsedelim.

| Youtube’da gordiuginiuz “5 dakikada veya 20

.:f""J dakikada karmm kas1 cikarmn!” videolar1 gercek
LJ : ( degildir. Sahip olmaniz gereken diisiik bir yag orani
Fd _[ 5 ki bu kadinlarda viicut yapilarindan kaynakli olarak
-:,___]' ,.4--"" o a “,? ‘;,.-' F ¢ok daha zor. Ama umudunuzu yitirmeyin, sanildigi
o A TN 5 kadar zor degil. Tek ihtiyaciniz olan diizgiin bir diyet
A i ve diizenli bir antrenman programi. Peki, saglikl

olmak isteyenler nasil beslenmeli?

Bilinen diger bir yanlis kas gelisimi i¢in yalnizca
proteinin  yetecegini  dusinmek. Her  besin

diizeyinden yeterli ve dengeli bir sekilde beslenmeli,
gerekli vitamin ve mineral takviyesini eksik
etmemeliyiz. Yalnizca antrenman yapmak da yeterh
degildir. Antrenmanin kasi gelistirmesi i¢in bir
dinlenme stresine ihtiyact vardir. Bunun yolu da
uyumaktan gecer. Giinde en az 8 saat uyku,
vicudumuzun gelismesi ve programa uyum
saglamasi i¢in gereklidir. Yapilan arastirmalara gore
antrenman programinda ve beslenme programinda
stirekliligi korumasina ragmen diizenli uyku almayan

= kisilerde stres artisi, wuzun sureli yorgunluk

115: g gorulmekte olup istenilen diizeyde kas gelisimi

| "--_a'l' 4 gorilmemustir. Bu arastirmadan cikarimla

/ .'I sOyleyebiliriz k1 bazen hedeflerimizi gergeklestirmek

fff H'II icin ihtiyacimiz olan en Onemli sey temel

Vi f thtiyaglarimizdan bir1 olabilir ve hayatin bir biitiin

f oldugunun,  birinin  diizeltilmeden  digerinin

g A duzelmeyeceginin bilincinde olunmalidir. Metnimiz

_,'_:""‘l:l“-:; \ _ — &4 ilginizi ¢ektiyse ve uyguladigimiz spor programini

I.-“'ﬂ':_:;'luf ;fi _'LH I_e"" ) antrenmaniniza eklemek isterseniz asagida yazmus
18 , __2-1'_ | — oldugumuz programdan yararlanabilirsiniz.

« Leg raise 3 set, yapabildigin kadar,
- Russian Twist 3 set, yapabildigin kadar,
« Plank 3 set, yapabildigin kadar.

Kaynakc¢a
https://nblturkiye.com/karin-egzersizlerinin-onemi/
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NEHIR GONUL

TED Edirne Koleji
12. Simf Ogrencisi

SEVVAL CEYHAN

TED Edirne Koleji
11. Sumf Ogrencisi

IIR KOSESI

GUCLU ACI

Giiglii bir acidir giiglii olmak,

Hayat vururken yliziine en hoyrat riizgarlarini

Gerip gogstinii ayaklarini yere ¢akmak,

Ne kadar hayran olunasi ancak bir o kadar acinasidir kendi
kendinin gtivenli liman1 olmak.

Yaralarini bir gemiye doldurmak ve halatlarini o iskeleye
baglamak.

S1gindigin gégiin ¢atisini yine kendin onarmak,

Damlarken alnina bulutlarin gozyaslari

Kendikilerden ayirt edememek onlari

Ve bazen de yaslanmak bir ylice daga yani kendi omuzlarina.
Ne kadar hayran olunasi ancak bir o kadar acinasidir dimdik
durmak,

Farkinda olmak yoksunlugunun ve aynadakiyle konusmak.
Dimdik duracaksin, ¢linkii kader sana acimayacak.

Giiglii bir acidir giiglii olmak,

Ve bir giin uyandiginda giiclin kendisi olmak.

Peki ya arzuladigin bu degilse ne olacak?

Cokecek tlizerine agirligt ugruna kostugun kudretin

Iss1z limandaki o geminin halatlar1 kopacak,

Icine doldurduklarin denizde bogulacak,

Ve 15 isten gectiginde anlayacaksin ki

Cok giiclii bir acidir giiglii olmak.

BELKI, MUREBBIM

Belki coktan unuttun beni,

Belki hi¢ hatirlamadin, denemedin bile.
Belki de hi¢ giremedim o kalbe,

Ya da hi¢ bakilmadim o gozlerle.

Belki hig isitilmedi sesim
Umursanmadi, dinlenmedi sozlerim
Ya da kaybolup gitt1 biitiin benligim
Ve hissedilmedi nefesim.

Belki bir zamanlar sen de sevdin,
En masum diislerinde esir ettin.
Ancak vakit gecti sevgili Miirebbim
Artik ne sen benim, ne ben senin...




MUSTAFA iBA

TED Edirne Koleji
11. Smf Ogrencisi

YINE, YENIDEN

Gozlerinden akan yagmur damlasi,
Biitiin olup bitenlerin karmasi.
Uziiliirsen bu diyarda

Kosarim yanina sen dur da.

Her seyin sonucuna katlandim
Ama bak yine yaninda kaldim.
Sakin ola canini sikma,
Konusur, ¢dzeriz bunu da.

Eger ben sana kalbimi verdiysem,

Aklim yine sen de olur kefen giysem,
Sakin ola gozlerini benden esirgeme,

Bana hayati zindan edeyim deme.

Komsularin kulagina kadar ugar,
Senin tek kelimenden korkar,
Sakin yanimdan ugup gitme,
Beni hayata kiistiirme.

Bu gece yine burada.
Oliiyorum kahrola kahrola
Eger ki yine donsen bana
Saril bana son defa.

Kar tanesi kadar beyaz yiiregin,
Canim benim senin gilizelligin,
Kandiriyor beni sebepsizce,
Tutarken beni ellerinle.

Kelimelerine sar beni,

O giin kalbime saplandigin gibi,
Bu kez yas akmadi1 goziimden,
Kan topladi sensizlikten.

Simdi baharlar geldi yine,
Barisma vakti gelmedi mi sence?
Nabzim hizli atmaya baslada,
Sanki 11k bulusmamiz gibi.




BILGE BUKET BAYRAK

TED Edirne Koleji
11. Sif Ogrencisi

BIL.MEK HAYATI GARANTILEMEK MIDIR?

Sonunun kotii oldugunu bildiginiz bir yola girer misiniz? Yoksa, “Zaten sonunu biliyorum!” diyerek ovyolda
yasayabileceginiz tiim giizelliklerden kendinizi mahrum mu birakirsimiz? Bir seyler1 bilmek, bazen insanin
hayatin1 kolaylastirdigi ve segencklerini arttirdigi gibi bazen de size adeta ¢ile ¢ektirir. Hayatinizin bélirli
donemlerinde dyle durumlar yasarsiniz ki bu olaym sonucunu bilmesem dediginiz. Ya da “Iyi ki sonucunu/bilip
bu ise girismemisim, bu ise baslamamisim” dediginiz. Iste hayat bu tiir celiskilerden ibarettir. Ve bu zitliklar, kafa
karisikliklar1 ve diisiince karmasalar1 hayatimiz1 6zellestirir. Herkes kendine 6zgii bir hayat yasar. Kimist bunu
gevresiyle paylasarak bir biitiin halinde ele alir. Kimisi kend1 i¢ diinyasinda, kafasinin igindeki ses alespaylasir
diistincelerini. Giiniin sonunda herkes ortak bir paydada bulusur: “Yasamak.”

Her sey1 bildigini sanan insanlar sizce gergekten de her seyi biliyor mu? Bilebilir mi? Boyle bir sey miimkiin
degildir./Insan bildigini diisiiniir, daha dogrusu bilmek ister. Insan bilmek istiyorsa bilmek istedigi sey heniiz
bilmedigi bir sey olmalidir. Ote yandan bilmek istedigi seyi de bilmelidir. Aslina bakarsaniz “bilmek” kavrami
gercekligin farkli yiizii olarak karsimiza cikar. Insan hayatta hakikati arar. Kafamizdaki celiskilerden biri de
budur. Bildigimiz gercekler aslinda ger¢cekten gergcek midir? Cevabimi aradigimiz bu hakikat bunlar1 bilmemize
yeter midir? Bunlar insanin kafasinda doniip duran sorulardan bazilaridir. Hayatimizi bazen anlamli bazen de
anlamsiz kilan sorular. Basladigimiz bu yolculukta kimi zaman emin adimlarla ilerlememize, kimi zaman ise
arkamiza bakmadan kagmamiza neden olurlar. Iste insan bu sekilde siirdiiriir yasamini.

Hissettigimiz duygularin eyleme doniisme siirecinde kimi duygularin sonsuz olmadigini bile bile onlar1 yasamaya
cesaret etmek ya da bilginin gercekligine giivenip yasamaktan vazgecmek. Iste insanlar bu eylem ve eylemsizlik
karsisinda ikiye ayrilirlar. Kimi insanlar daha cesurdur, korkusuzdur. Kimileriise realist olup giivenli hissettikleri
alandan ¢cikmak istemezler. Ornegin ask. Askin bir giin bitecegini diisiiniip asik olmaktan kaginan insanlar sizce
korkak midir? Yoksa bunu bilmenin verdigi his ile dogru olan1 onlar mi1 yapar? Bence, korkak olan sonunu bilse
de bunu yasamaktan c¢ekinenlerdir. En basta da bahsettigim gibi sonunu bildigimiz bir yola girmeyip
yasanabilecek tiim giizellikleri kagirmak asil korkakliktir.

Sonug¢ olarak, bir giin bu yaziy1 okuyan herkes yok olacak fakat tiim bunlar bilerek hayati kendimize zindan
edemeyiz. Yasamamiz gerckenleri yasamali, hissetmemiz gerekenleri hissetmeliyiz.. En’ nihayetinde gergek
hayattan kacamayiz, yapay gercekliklere sigimmip mutlulugu orada arayamayiz. Insan asil biitiin bunlari kabul!m"W,%' )
ederek yasamali, ¢linkii boylesi daha degerlidir.




BEREN YAMAN

TED Edirne Koleji
11. Sif Ogrencisi

CAN’T LEARN IT

Love. Four letters can mean a whole world to us.
Maybe love caused pain at one point. That might
drag you to be afraid of loving. But a life with no
love 1s a life that missed to live it. That doesn’t mean
hate 1s a bad sentiment. You are not Pollyanna and
you won’t be one. You can love a bird and hate the

smell of grass. It’s totally normal and 1t has to be
like that.

You can either love or hate. I don’t believe people
who are saying they are “neutral”. You are either
black or white. There is no such thing as grey.
Nobody loves grey.

You have to love or hate something. Maybe you can
love a book. You read it over and over again. You
read 1t so much that you memorize it without
noticing. Maybe you read it too much and you
isolate yourself from the real world. Or maybe you
might love a series. You imagine yourself in that
series. As a new character. You start to watch it
over and over. And maybe you lost your sense of
reality. You walk into a phase where you can’t
figure out if it’s real or not. It’s all about the
amount of love or care that you give. Too much
love poisons. Flowers also love water, but they rot

when overwatered.

O A

Maybe love 1s not really your feeling. So you start
to hate everything. You hate the bird that is flying
over your head. You hate the way that you walk.
Eventually, you start to hate yourself. Whenever
you stand in front of a mirror, you start to find new
problems about yourself. You realize your eyes are
too small or maybe they are too big. Your hair i1s
too long. You need to change your hair color or
maybe you need to cut 1t. It might look better. The
way that you dress starts to make you
uncomfortable. The way that you talk or even the
way that you breathe. You are breathing too loud.

There are endless things we can learn. New
languages, hobbies, love or even hate. Others might
help us learn them. But there is one thing that
nobody can teach us. Loving yourself. You are
alone on that long trip. You have one body, one life,
one mindset. You have to learn to love it and you
need to learn to live with it. If you don’t love and
respect yourself, you can’t imagine how much
others can be brutal to you.

You hate your body. Stop just hating it. Start to
work on 1t. You can’t do anything by just
complaining and doing nothing about it. You hate
your eyes? But they are from your mother. They are
your mom’s heritage to you. You hate your mouth?
But It’s just like your dad’s. You have to find a way
to romanticize your imperfections. But do not get
me wrong. They are “imperfections” according to
you. No one else thinks like it. You are the one who
just stands in front of a mirror and looks for other
odd stuff on yourself. No one has never ever
analyzed you that much. Just love yourself. Just be
you.

- —

/3/3&//




EKIN SEN
TED Edirne Koleji
11. Sif Ogrencisi

Hayat nedir? Yasamak nedir; zevklerimiz,
tutkularimiz1 yapmak ugruna giizeli, 1y1y1 gorememek
midir? En u¢ noktalarda yasamak, 1y1 bir hayat mu
getirir? Tipki bir yaprak gibi oradan oraya savrulup
gitmek midir hayat? Cogu insan hayati en ug
noktalarda yasamayi tercih ediyor. Sonucu ne olur
bilmeden, diisinmeden o an aklindan ne geciyorsa
yapan insanlar mi yasamis olur bu hayati? Hayat
dediginiz kavram sana, bana, hepimize farklhdir.
Ancak hayat dedigin kavrami en u¢ noktalarda
yasamakla, sakin, sabirli, siikGinetli bir hayat yasamak
arasindaki en mihim farki soylemek gerekirse:
Bazilar1 can1 cebinde dolasir diinyada, boyle insanlar
hayatin her yoniini gordiiklerini diistintip, “Su an
Olsem de gam yemem. Gorecegim her duyguyu, her
heyecami tattim.” diye diisiiniirler ¢cogunlukla. Hani
bir soz var ya, “Belaya diicar olana oliim gami hos
gelir.” derler. Bu sozde bahsettigimiz kisiler hayata
zevk ve heyecan duygulariyla bagl kalirlar. Bu sirada
zevk, eglence, heyecan derdinde olduklar1 i¢in asil
hayati1 kagirirlar. Clinkli hayat ¢ok gormekle degil,
gorilemeyeni gormekle bir anlam kazanir. Hayatiniza
giren kisilerde, sizin i¢in yeri ayr1 olanlar mi
cogunlukta yoksa tanisip arkadas olduklarimiz mi? Su
an anlattiZim hayati eglence, zevk i¢in yasayan
insanlarin hayatlarinda ¢ok insan var fakat dostlari
cok az veya yok. Bir soz var, “Higbir yere ait olmayan
insanlari 1y1 tanirim, her yere aitmis gibi davranirlar.”
der. Cinki sakinligi, durmay1 sevmezler. Onlar hep
bir arayis icindedir. Oyle insanlar hayatin zevklerini
bulmaya ¢alisirlar, diger insanlarin hayati kagirdigini
distintirler ve bu ylzden hayati kagirmamaya
cabalayip tepinirken hayatin anlamini kendilerinin
kagirdigini, o insanlarin ashinda hayati kagirmadigini,
asil hayati kaciranin onlar oldugunu anladiklari
zaman -yani 50-60 yaslarinda- bir evin i¢inde yalniz
basina kendi sesinin duvara vurup kulaklarmna geri
gelmesiyle olur. Su hayatin en aci verici seslerinden
biridir bu ses.

O an der ki insan, “Keske savas cikiyor olsa. Bize
dogru gelen bir ordunun sesini duysam daha 1y1ydi!”
derler. Cunkili anlarlar, onlar i¢in hayat carpisan
arabalara binmekten ibaretken, diger insanlar icin
sandalin igerisinde yavas yavas giderken etrafi tiim
detayiyla ezberlemek, var olan hayati, tabiati 1y1
tanimak ve bunca verilen nimete siikretmeyi1 severler.
Clunkii stkretmek onlara nereden geldigini, nasil
geldigini ve nasil gidecegini hatirlatir. Onlar ¢ok insan
yerine kendileri gibi siikredecek, bu yavas yolda
sandaldan inip g¢arpisan arabaya binmeyecek kadar
sabirli, kararli, siktnetli insan ararlar. Cinku bilirler
su hayatta her seyin az1 yarar oldugu kadar ¢ogu da
zarardir. Tipta bile kullandiklar1 ilaglar1 zehirden
ayiran sey dozudur, ne miktarda yasadigidir, igtigidir.
Bu yazida bir taraf zehirken bir taraf ilagtir. Ama bu
ikisinden yalniz bir1 insani 1y1 eder, biri ise hasta. Bu
isin ila¢c kismi var, dogru. Ilac insani iyi eder fakat
fazlas1 hasta eder. Her ilacin igeriginde bir zehir her
zehrin 1cinde az kullanilmas: halinde bir sifa vardir.
Hayatinin pamuk ipligine bagli oldugunu soyleyenler
cok haklilar, hayatinizi 1y1 edecek de sizsiniz koti
edecek de. Unutmayin, hayatta fark etmeden
kaybettiginiz her sey giin geldiginde sizi ¢ok yipratir.
Yazimin sonuna gelirken yakin zamanda fark ettigim
ve her okudugumda bana yaptigim hareketleri
davranislarimi gozden gegirten ve hayatin ne demek
oldugunu hatirlatan bir siirle noktalamak istiyorum.




Yerin seni ¢ektigi kadar agirsin
Kanatlarin ¢irpindig1 kadar hafif..
Kalbinin attig1 kadar canlisin
Gozlerinin uzag gordiugu kadar geng. ..

Sevdiklerin kadar 1yisin

Nefret ettiklerin kadar kotii..

Ne renk olursa olsun kasin goziin
Karsindakinin gordigidiir rengin..

Yasadiklarini kar sayma:
Yasadigin kadar yakinsin sonuna;
Ne kadar yasarsan yasa,

Sevdigin kadardir 6mrun..

Giilebildigin kadar mutlusun

Uziilme, bil ki agladigin kadar giileceksin
Sakin bitti sanma her seyi,

Sevdigin kadar sevileceksin.

Giinesin dogusundadir doganin sana verdigi deger
Ve karsindakine deger verdigin kadar insansin

Bir giin yalan soyleyeceksen eger

Birak karsindaki sana giivendigi kadar inansin.

Ay 1s1igindadir sevgiliye duyulan hasret

Ve sevgiline hasret kaldigin kadar ona yakinsin
Unutma, yagmurun yagdig: kadar 1slaksin
Giines’in seni 1s1ttig1 kadar sicak.

Kendini yalniz hissettigin kadar yalnizsin
Ve gii¢lii hissettigin kadar giiclii.

Kendini giizel hissettigin kadar giizelsin..
Iste budur hayat!

Iste budur yasamak, bunu hatirladigin kadar yasarsin
Bunu unuttugunda aldigin her nefes kadar {isiirsiin
Ve karsindakini unuttugun kadar ¢abuk unutulursun

Cicek sulandig1 kadar giizeldir

Kuslar otebildigi kadar sevimli
Bebek agladigi kadar bebektir

Ve her seyi 0grendigin kadar bilirsin, bunu da 6gren,

Sevdigin kadar sevilirsin...

Can YUCEL




ELA NUR GUVENC

TED Edirne Koleji
11. Sif Ogrencisi

ISILTI

Oyle ¢ok toz topraga karismis ki kalbim, bir giin elime bir siipiirge alip temizlemeye kalksam hic bitmeyecekmis gibi
geliyor. Insanlarm kurmaktan dahi cekindikleri ciimleleri sakladiklart miistehzi bakislar1 6yle ¢cok islemis ki kalbime,
gozlerimin Ontine geliyorlar her bir agmaya yeltenisimde.

Belki 40’larimin sonlarini belki de 50’lerimin basini yasayan bir adamim. Altin sarisiymis saglarim. En azindan oyle
sOylerlerdi eskiden. Yillarin yasanmishiklarinin yenik disiirdiigli bu savasta, rengini ¢oktan beyaza birakmaya
baslamislar bile. Artik yillardir omuzlarimda tasidigim yiikii tam da burada birakip tertemiz bir sayfa agmak, her seye
sifirdan baslamak ve bir daha katiyen donmemek istiyorum bu amansiz yere. Ama olmuyor... Olmuyor ¢iinkii
omuzlarima aldigim yiik oylesine agir ki 0mriimiin sonuna kadar pesimi birakmayacagini hissettiriyor bana. Bir
endiseyle yanip tutusuyorum son giinlerde. Ne yapacagimi, bu muzdarip halimden nasil kurtulacagimi bilmiyorum.
Giinler giinler1 soluksuz kovaliyor. Her yeni bir giin, bir zamanlar hayatin anlaminin her seyden ¢ok sevdigim
meslegim oldugunu diisiindiiren o 1lk giinkii heyecanla kalkiyorum yataktan. Ancak giiniin sonunda ne kalbimin
kabuk tutmus yaralarina merhem siirebilecek bir sevgi kirintisi ne de i¢imdeki tarifsiz duygular agikliga kavusturacak
kii¢liciik bir 1s1lt1 belirtyor igimde.

Bugiin, bilmem kaginci ayin bilmem kaginci glinii. Martilar yine o tanidik canhiras feryatlariyla kulaklarim
kaybetmey1 diletiyorlar bana. Birkag¢ giin evvel yikadigim mis kokulu ¢arsafin kokusu burnuma yeltenirken yine
indirtyorum tizerimden hi¢ de istemedigim o sicacik yorgani. Ve dogrulup yine uzatiyorum ayaklarimi buz gibi soguk
zemine. Tertemiz gardirobumu agip diisiinmeye koyuluyorum. Birkag¢ saniyenin sonunda elime gelen ilk kiyafetleri
giyerek son verityorum bu anlamsiz ugrasa. Ardindan yola koyuluyorum.

Bir bir ge¢iyorum her bir kaldirimini ezbere bildigim sokaklari. Yanlarindan gegerken yillardir asina oldugum
ylizlerin; selam veriyorlar, giiliimsiiyorlar bana. Baridane bir riizgar ¢carpiyor yliziime, beni yeni uyandigim uykumdan
ayiltmak 1stermis¢esine. Yeni yapilmis sicacik simit kokusu yeltenirken burnuma, derin bir i¢ ¢ekiyorum. Kimseyle
paylasmak 1stemiyorum sanki beni kendine hasret birakan bu hos kokuyu. Kasmir paltomun cebinden ¢ikarttigim
yirmiligi uzatirken seyyar saticiya giines 1lk 1siklarini1 bahsediyor sanki yliziime. Naylon posetin hisirtisinin tirmaladigi
kulaklarim yosun tutmus kayaliklara vuran dalgalarin gii¢lii sesine kapilip gidiyor. Artik duymuyorum martilarin ig¢
tirmalayan feryatlarini, saticilarin ytiksek sesli haykirislarini... Birka¢ simit tutusturuluyor elime, ardindan denize
dogru yola koyuluyorum. Giines, her bir adimimda sanki daha da kuvvetli 1sitiyor ve koruyor beni sogukca esen
riizgardan.

Birkag bank var burada. Ahsap tahtalarin kapladigr demir iskelet, kemiklerine kirilmayi1 emretmis sanki yillar once.
Giigstiiz bacaklarn riizgarin soguk darbelerine daha fazla dayanamayacakmis gibi bakiyor. Ancak Gilines simsicak
sirmalarini bahsediyor ona. Bir annenin yavrularina agtigi sefkat dolu kucak misali her bir sirmasini sagiyor etrafa.
Artik o kadar da katlanilmaz degil bu miicadele. En azindan birkag yil daha 1srar edebilir iskeletindeki ylikii teslim
etmemeye. Denize bakiyorum simdi. Bu ugsuz bucaksiz saheser korkutuyor beni. I¢inde kaybolup gidecekmisim gibi
hissettiriyor bana. Lakin huzuru da buluyorum dalgalarin acemi seslerinde. Kendimi kaybettigim bu masal diyarinda
eger diisersem bogulmadan ¢ikamayacakmis gibi hissediyorum. Burnuma ulasan o essiz koku bundan midir? Bir
ormandayim simdi. Agaclarin yapraklarina vuran 1s1k gozlerimi aliyor aydinligiyla. Yepyeni toprak yol tertemiz bir
sayfa agmam i¢in beni i¢ine ¢ekiyor adeta. Birden burnuma yeltenen o bas dondiiriicii koku ¢ok tanidik geliyor yillar
oncesinde hi¢ uyanamadigim uykumdan. Garip duygular uyandiriyor i¢cimde. Cennet denilen yer de boyle m1 kokuyor
acaba?




Icine kapilip gittigim muhayyel diinyadan gercek diinyaya adimmmi atmamla saga ceviriyorum yiiziimii bu cennet

kokunun kaynagina sahit olabilmek i¢in. Bir hanimefendi oturuyor yanimdaki bankta simdi. Altin buklelerine
yansiyan 151k kiskaniyor sarinin bu fevkalade tonunu. Klos etegi savruluyor bacagini digerinin lizerine atmasiyla.
Omuzlarma aldig1 kiirk etol ¢ok da kalin sayilmazken peplum bluzu onu koruyor mudur acaba hafif¢e esen
riizgardan? Bakislar1... Bana nasil bakildigini unutturuyor. Oyle derin bakiyor ki kendimi bu keskin bakislarin
sebebini ararken buluyorum. Ancak bu derin bakislarin kaynagi neden donmiiyor yiizime dogru? Boynunu
cevirmesine pisman edecek kadar acinasi bir halde miyim yoksa? Bir kaplumbaga misali kabuguma ¢ekiliyorum
utancimdan. Karnimin gurultusu niiksederken kipkirmizi yanaklarim kirmizinin daha koyu bir tonunu
tanimadiklarimi1 haykiriyorlar usanmadan. Yanimda duran naylon poseti kaldirmaya dahi mecalim yok artik. Yalnizca
gozlerimi kapatip engin denizin kollarina teslim etmek istiyorum kendimi.

Saatlerin sonunda ¢okc¢a narin bir ses ilisiyor kulaklarima. Beni ¢ekip aliyor diistiigiim karanlik diyardan. Ancak
kimdir bu kalbime dokunan sefkatli sesin sahibi? Yahut riityada miyim hala? Biliyorum kulaklarim yalan soylemezler

bana lakin yine de gozlerimi agip sabirsiz halime ragmen bir yenilgiye daha ugratmak istemiyorum bu parcalanmis
kalbi.

— Merhaba.

Gozlerim ac¢iliyor simdi, daha onceki higbirine benzemeyecek kadar devasa. Simsiki bir halatla dolaniyor sanki dilim
ancak konusmak istiyorum hig istemedigim kadar. Konusmak, i¢cimdeki her bir kederli yigim1 anlatmak istiyorum ona.
Evet, yanimdaki latif giizellikteki hanimefendi konusuyor benimle. Ancak 1zahi gii¢ bir garabet hissediyorum igten ige.
Neden cevrilmiyor bana dogru bu giizel ¢ehre? Icim icimi yiyor ancak yalnizca makul olan1 soyliilyorum tecessiimiimle
verdigim savas esnasinda.

— Size de merhaba.

Kalbim yerinden ¢ikip suracikta oldiirecek sanki beni. Midemden ylikselen kaynar sicak i¢imi 1sitmiyor da kipir kipir
ediyor sanki. Her seyi tozpembe goriiyor gibiyim. Muhayyel bir masalin birka¢ karesinden farki yok simdi ne ugsuz
bucaksiz denizin ne de pamuk kadar yumusak bulutlarn.

— Her giin gelirim buraya. Oturup tek bir marti a¢ kalmayana kadar beslerim onlari. Severler beni. Oyle ya ne zaman
kendimi burada bulsam yanima gelir, tiiylerini oksatirlar bana. Hi¢ hissetmedigim kadar huzurlu hissettirirler
kendimi.

Aman Allah’im! Yiiziiniin naif giizelligi kalbine vurmus adeta. Lakin bu bas dondiirticii giizellikteki hanimefendi
nasil olur da giiniin erken saatlerinde yalniz basina gelip oturur burada? Birka¢ marti ugruna sevdiklerini birakip
gelmek ister mi1 giintin ilk 1s1klarmma? Hem, nedendir hala bakislarini ¢evirmesine layik olmayisim? Simdiyse sormak
durumundayim diistincelerimi mesgul eden o birkag soruyu.

— Mazur goriin ancak, bir aileye sahip degil misiniz her bir aninizi beraber gegirdiginiz? Hakikat bikmadan,
usanmadan her giin birka¢ martinin karnin1 doyurabilmek ugruna geldiginiz yoniinde midir bu lalettayin yere?

Bir tiirli pesimi birakmayan bu birka¢ soru simdi de nedamet getiriyor yliregime. Acaba sual etmemeli miydim bu
cok da iktiza etmeyen soruyu? Belli, efkarlar sarmis basini, anlasiliyor ¢okc¢a bariz miitefekkir halinden. Belki vardir
bir cevabi ancak dillendirmek istemiyordur tanimadig: bir yabanciya.




Evet, bir ailem var bakmam gereken ancak 1y1 geliyor bana denizden yiikselen 1yot kokusu. Kendimi canli

hissettiriyor glinesin yliziime vuran ilk 1siklari. Martilar... Martilar ya. Ben olmasam ne yaparlar insanlarin can
derdine dustiikler: bu zamanlarda. Hem, sabahlar1 yapmam gereken isler de oluyor. Bu nedendir ki her sabah burada
bulurum kendimi.

Gergekten de hayatta olmaktan minnet duyuyor gibi bakiyor gozleri hiddetiyle kapildigi engin denize. Aklim almiyor,
bir insanin kendi ailesinden ¢ok oradan oraya u¢an birka¢ martinin derdine diistiigiinii. Ancak diisiiyormus demek ki,
oyle anlasiliyor giiliimseyen dudaklarindan dokiilen sozciiklere bakilarak. Ancak gitgide artiyor meraktan ziyade igimi
kemiren o ¢evrilmemeye 1srarci bakislarin sebebi. Neden bakmiyor yliziime saatlerden beri? Degersiz hissetmeme
sebep oluyor kendimi. Kale almaya degmeyecek biri miyim yoksa? Daha fazla tutamiyorum i¢cimde. Bozmamaya
calistigim itidalim birden sabirsiz bir hale bilirliniip her gegen saniye katlayarak artiriyor ciissesini. Ve soruyorum
saatlerden beri muzdarip halimin mahiyetini.

Allah askina sOyleyin bana. Nigin bir tiirlii gevirmiyorsunuz ¢ehrenizi benden tarafa? Beni boynunuzu gevirme
zahmetine girmenize degmeyecek kadar degersiz mi goriiyorsunuz yahut? Acinasi halim midir sizi bu kiistahliga
suriikleyen? Saatlerdir dort doniliyor aklimin toz tutmus koselerinde. Anlam veremiyorum bu anlamsiz hakikate.
Icimde kopan firtinalar denizin dingin sular1 arasinda kaybolup gidiyor. Zihnimi tutsak eden diisiincelerin iplerini bir
balon misali semaya saliyorum teker teker. Bilmiyorum, belki de yillardir sorgulamadigim bakislarin, i¢imde bir yi8in
misali biriktirdigim diisiincelerin hiddetli patlamasiydi bu. Lakin hala donmemekte 1srar ediyor bakislari. Gozlerini
sarf ettigim bu kadar s6ze ragmen bir milim kipirdatmiyor benden tarafa. Daha fazla dayanabilecegimi sanmiyorum
icine duistiigiim bu dilhun duruma. Agzimi dahi siirmedigim simitleri oracikta birakip bu lanetli yerden uzaklasmak
lizere arkami dontiyorum.

Cevirsem dahi bakislarimi sizi gormem muhtemelmis gibi konusuyorsunuz. Belki hayrete diisiiriir, korkutur sizi neye
benzedigini dahi bilmeden i¢ine kapilip gittigim diinya. Belki tirpertir i¢inizi cansiz birer tastan farksiz donuk
bakislarim. Lakin hakikat bu yondedir. Yalnizca burada hissederim kendimi hi¢ hissetmedigim kadar giivende.
Denizin 1yot kokusu, yillar 6ncesine goturiir beni. Hiddetli kayaliklarin tizerinde attigim korkusuzca adimlari
animsatir bana. Ozgiirliigii, yasama sevincini uyandirir hislerimin arasinda. Belki de gelmem buraya her sabah. Lakin
bakmam gereken hasta bir babam var. Omriiniin son demlerini yasadig1 bu giinlerde ona iyi bakmam, ilaglarini
almam icap ediyor. Bundandir ki her sabah ugramadan ge¢cmedigim bu yerde bulurum kendimi. Yillar dncesinde
gecirdigim kaza bir¢ok ozgiirliiglimii elimden aldi belki. Lakin yine de amansizca seviyorum iste damarlarimda akan
kanin tazeligini. Evet, belki aldi benden birgok seyi ama ben yine de tutunmak istiyorum, ellerimden kayip gitmesin
1stiyorum simsiki tuttugum ipler.

Ellerini tutup gili¢ vermeyi, kalbini 1sitmak i¢in sarilmay1 gectim o gii¢siiz bacagi arkaya atip ona donmeye dahi
mecalim yok artik. Katlanamam... Anlatamam kelimelerin dahi karsisinda kifayetini yitirdigi, o kiigiik kalpten akip
giden karanlik siziy1. Kalbim atmiyor artik onu ilk gordiigiinde attig1r kadar hizli. Tarifi miimkiin degil yiiregimden
dolup tasan o korkun¢ duygunun. Hayat... Kimilerinin yolun ikinci yarisim1 gormeden pes edip yolunu ¢evirdigi,
kimilerininse her seye ragmen direnip gogis gerdigi zorluklari en kiigiik umut zerresinden gii¢ alarak astig1 o
muhtesem sinanis... Her seye ragmen yasamak boyle bir sey mi1? Oysaki biitiin bu olup bitenlerin ylikiiniin artik
kaldirilamayacak kadar agir oldugunu diisiinmiustiim. Aklima gelmemis demek ki her zorlugun arkasindaki ebedi ¢ikis
yolunun varhgi. Bu karsilasma belki hi¢ hissetmedigim kadar dilhun hissettirdi beni ve biliyorum onun disina
vurmadigi hislerinin buytikligiini. Lakin simdi o zifir1 karanligin i¢inde kiigticiik bir 1s1lt1 gorebildigimi hissediyorum.
Her seye ragmen yasamin en giizel nimet oldugunu hissettiren bu karsilasma beni1 yasama baglayacak bir an olarak
kalacak son nefesim gii¢siiz bedenimden ayrilana kadar.
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ALI EFE DOGAN

TED Edirne Koleji
10. Sinf Ogrencisi

EDIRNE’YE HAS LEZZET:
TAVA CIGER

Edirne tava ciger, Turk mutfaginin onemli lezzetlerinden biri
olarak bilinir. Ozellikle Edirne sehrine 6zgii olan bu yemek,
kuzu cigerinin ince dilimler halinde dogranip ozel bir sekilde
pisirilmesiyle hazirlanir.

Edirne tava ciger sadece bir yemek degil; bir kiiltur, gelenek ve
lezzet simgesidir. Edirne'nin zengin mutfak kultirtintin bir
parcast olarak degerlendirilir ve bu sehrin gastronomik
mirasini yansitir. Dergimizin bu sayisinda da Edirne’nin
onemli 1sletmelerinden Aydin Tava Ciger’e konuk olacagiz ve
restoran sahibi Aydin Bey’le kisa bir sohbet gergeklestirecegiz.

1. Bize kisaca kendinizi tanitir misiniz?
Cevap: Adim Aydin DOGAN, 1998 yilinda kurdugum Aydin
Tava Ciger’in sahibiyim.

2. Mesleginizi kisaca anlatir misiniz?

Cevap: Meslegim ailemden bana miras olan ascilik. Kiiltiir
turizmine hizmet eden Edirne’mizin asirlik yemegi olan tava
cigeri, en leziz sekliyle misterilerimize sundugumuz “Aydin
Tava Ciger”in sahibiyim.

3. Bu meslek hayaliniz miydi, su anki durumuzdan memnun
musunuz?

Cevap: Bir diikkkanim olmasi hep hayalimdi, as¢1 kokenli bir
aillenin en kigiik oglu olmam sebebiyle babamin lokantasinda
calisirken en biiyiikk hedefimdi. Ama bu kadar bilyiylp
Edirne’nin simgelerinden biri olacagim aklima gelmemisti.

4. Ne zamandan beri “Edirne” denilince akla “Aydin Tava
Ciger” geliyor?

Cevap: Asirlik bir lezzet olmasina ragmen son 20 yildir ¢ok
popiiler aynt zamanda da cografi isaretli tiriin. Biz de bu
urtnin inceliklerini biliyor ve lezzetten 6diin vermiyoruz. Bu
sebeple de tercih edilen bir mekan olduk.

5. Basarinizin sebebi nedir?
Cevap: Cok c¢alismak, sabir ve azim. Biz her zaman
hitap edip onlarin

restoranimizdan memnun ayrilmalarini hedefliyoruz. Daha

musterilerimizin  damak zevkine
sonrasinda onlar da bu deneyimi ¢evrelerine aktararak bizleri

daha da taninmis hale getiriyor.

6. Miisteri memnuniyetini ile 1lgi zorluklar yasadiniz mi1?
Cevap: Su an sadece ¢arsida, tek subemiz var. Bunun sebebi
de 350 kisilik hizmet alani ile gelen misterilerle bire bir
kendim ilgilenmek istemem. Cigerin tedarik asamasindan
miisteriye sunus asamasina kadar her detayla ilgilenmeye
calisiyorum bu sebeple de miisterilerimiz buradan memnun
ayriliyor.

7. Normal bir isletmeye gore zorlandiginiz noktalar var mu,
varsa nelerdir?

Cevap: Yogun bir isletme oldugu i¢in sartlar ne kadar 1yi
olsa da personel bulmakta sikint1 yasayabiliyoruz.

8. Ilk zamanlarinizda bu kadar ilerleyeceginizi diisiinmiis
milydiniiz?

Cevap: Bu kadarimi tahmin etmemistim. Baslarda hep 4
masalik ¢orba ve kuru fasulye dikkanimin olmasini
istiyordum. Ama islerimiz ilerleyince miisterilerimizin sesine
kulak verdik. Talepleri karsilamak adina isletmemizi
gelistirdik. Misterilerimiz de memnun oldugu siirece
isletmemizi daha da ileriye tasiyacagiz.
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erinde sekillenecek. Cesaretle,

1ve umutla ilerleyin!

L

wacik olsun!
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